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Resumo:

Introducdo: O tratamento com quimioterapia antineoplasica apresenta como uma das complicacdes mais sérias a
infiltracdo dos quimioterapicos nos tecidos circunvizinhos, processo conhecido como extravasamento. Isso pode
ocasionar um prejuizo funcional e comprometer a qualidade de vida devido as possiveis lesdes. Assim, a evolugdo de
enfermagem adequada é fundamental para a notificacdo desses eventos. Esse processo é essencial para aprimorar a
gestdo da assisténcia a salde e garantir a seguranca do paciente, permitindo identificar as falhas durante os
procedimentos e implementar medidas preventivas para evitar novos casos. Objetivo: Relatar a experiéncia das
académicas de enfermagem, preceptores e docentes na construcdo e implementacdo de um checklist de
extravasamento. Método: Relato de experiéncia das académicas de enfermagem do sétimo periodo durante o ensino
tedrico-pratico da disciplina de Geréncia de Enfermagem Il no ambulatério de oncologia-hematologia do Hospital
Universitario Anténio Pedro (HUAP) da Universidade Federal Fluminense. A construcdo envolveu a andlise da rotina
ambulatorial, sendo desenvolvido um checklist para conduta de extravasamento de quimioterdpicos que deve ser
preenchido pelos enfermeiros apdés a ocorréncia do evento, compondo a evolugdo de enfermagem.
Resultados/discussao: O produto foi aprovado pelos preceptores, que atuam como gestores do setor, e implementado
no ambulatério de onco-hematologia do HUAP. Além disso, serd incorporado na atualizacdo do Procedimento
Operacional Padrdao (POP) no segundo semestre de 2024. Consideracoes finais: O desenvolvimento e a validagao do
checklist especifico para a notificacdo dos eventos de extravasamento demonstraram ser ferramentas valiosas para
aprimorar a seguranca do paciente e a qualidade do cuidado prestado. Desse modo, a iniciativa mostrou-se
promissora e permitiu que as discentes explorassem as vivéncias de gestdo no ambiente ambulatorial de onco-
hematologia.



