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INTRODUCAO: A tecnologia na enfermagem auxilia na melhoria da prética profissional, possibilitando o aprendizado
continuo e mutuo, contribuindo para a prestacao de um cuidado de qualidade e seguro. OBJETIVO: Compreender a
importancia do uso das tecnologias leve-duras na sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisdo bibliogréfica que utilizou como pergunta norteadora: "Qual a importancia do uso das
tecnologias leve-duras na sistematizacdo da assisténcia de enfermagem?". A coleta de dados ocorreu em maio de
2023, por meio de estudos disponiveis nas bases de dados: Scientific Electronic Library Online, Literatura Latino
Americana e do Caribe de Informacdo em Ciéncias da Saude, Medical Literature Analysis and Retrieval System Online e
Medical Publisher. Foram utilizados os descritores em ciéncias da saude: Tecnologia biomédica, cuidados de
enfermagem e enfermagem, aplicando o operador AND entre eles. Foram incluidos textos completos publicados nos
Ultimos cinco anos (2018 a 2023), nos idiomas portugués, inglés e/ou espanhol. Foram excluidos estudos duplicados,
dissertacoes, teses e literatura cinzenta. Foram encontrados 126 artigos com os filtros, mas 118 foram excluidos
com base nos critérios de exclusdo, resultando em uma amostra de 8 estudos. . RESULTADOS: A andlise dos
resultados revelou um aumento do uso das tecnologias na assisténcia de enfermagem em trés dreas: educacionais,
assistenciais e gerenciais. As tecnologias com foco educacional foram as mais utilizadas, facilitando o processo de
ensino-aprendizagem em diversos cenarios por meio de recursos como cartilhas, manuais, sessdes de
aconselhamento, websites, softwares e simulagao realistica, incluindo teleimersdo e ambientes virtuais. No entanto,
foi observada certa resisténcia dos enfermeiros em trabalhar com as tecnologias, apesar da comprovada eficacia e
facilidade de uso na assisténcia e no ensino de enfermagem. Essas tecnologias contribuem para o aumento do
conhecimento, desenvolvimento de habilidades e autonomia do paciente. CONSIDERACOES FINAIS: Os resultados
destacam a importancia do uso das tecnologias leve-duras como facilitadoras na assisténcia de enfermagem,
contribuindo para a qualidade e efetividade das acdes. Embora haja desafios na implementacao e execucdo devido a
falta de investimentos e recursos financeiros, os beneficios do uso dessas tecnologias na sistematizacdo da
enfermagem e no aprendizado continuo dos enfermeiros sdo evidentes.



