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Introducdo: Quando hospitalizado, o individuo é exposto a incidentes relacionados a assisténcia a salde, uma delas
as LesbGes por Pressdo (LP). A auséncia de protocolos que padronize a assisténcia ao portador de LP em alta
hospitalar, resulta em dificuldades, fragmenta a assisténcia, prolonga o tempo de internacdo e aumentam os custos.
Objetivo: Mapear nas producdes cientificas, os protocolos assistenciais de alta hospitalar de paciente adulto com LP.
Métodos: Trata-se Revisao Integrativa de Literatura sobre protocolos assistenciais de enfermagem para paciente adulto
com lesao por pressao de alta hospitalar, nas bases de dados PUBMED, SCOPUS, LILACS e CINAHL. A Populagao de
adultos com LP; Conceitos protocolos de enfermagem no Contexto de sistematizacao da assisténcia de enfermagem
ao portador de LP de alta hospitalar (PCC). Resultados: Dos 270 artigos selecionados, apds aplicacao dos critérios de
exclusao e inclusao (textos incompletos, teses e dissertacdes, editoriais, nao ser de enfermeiros, e objeto que nao se
enquadrava com o tema) restando 6 para andlise aprofundada. Discussdo: Emergiram as seguintes tematicas:
Conceito de Protocolo; Protocolos como indicador de qualidade e o impacto da falta de adesao; LP como grave
problema de salde e Sintese das orientacées para pacientes e enfermeiros para a sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem ao portador de LP em alta hospitalar. Conclusao: As LPs tém impacto profundos: fisicos, psicoldgicos,
sociais, financeiros, ma-imagem corporal e dor. Para garantir um cuidado seguro, é necessaria uma enfermagem
embasada em evidencias que prestam cuidados equanime e livre de danos.



