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Introducdo: O letramento em saulde é definido como a capacidade das pessoas para acessar, compreender,
avaliar e utilizar informacdes para manter e promover uma boa salde. As particularidades individuais relacionadas as
habilidades de leitura e matemaética possibilitam que o letramento em salde seja classificado em, funcional, interativo,
e critico. A populacdo rural tém potencialmente menor letramento em saude devido ao acesso limitado a informacoes
em saude. Objetivo: Avaliar o letramento em salde de uma populacdo rural exposta a agrotdxicos do Agreste
Alagoano, exposta a agrotdxicos. Metodologia: Estudo quantitativo, realizado em duas unidades basicas de saude
localizadas na zona rural do municipio de Arapiraca/AL, com 101 trabalhadores rurais. Foi avaliado o letramento em
saude funcional, critico e comunicativo por meio do instrumento 14-ltem Health Literacy Scale (HLS-14), validado para
uso no Brasil. O instrumento possui quatorze questfes, que pontuam de um a cinco, e quanto maior a pontuacao
maior o nivel de letramento em salde. Resultados: Evidenciou-se que 55,4% (n=56) dos participantes possuiam baixo
letramento em sadde. Com relacdo ao letramento em saulde funcional, a maioria dos entrevistados referiu encontrar
palavras que ndo conseguiam ler (n=79) e dificuldade em compreender o conteldo lido (n=71). Em relagdo ao
letramento comunicativo, a maioria dos participantes (n=75) relatou buscar informacdes. Com relacao ao letramento
em saude critico, os participantes afirmaram compreender as informacbes (n=68) e saber quando as informacoes
eram verdadeiras (n=45). Conclusdo: A populacdo avaliada apresentou baixo letramento em salde e dificuldades nas
habilidades de letramento em salde funcional e critico. E necessario promover acdes de educacdo em saulde para o
desenvolvimento do letramento em salde da populacdo rural.



