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Resumo:

A Consulta de Enfermagem possui importante papel nos cuidados clinicos ao paciente renal crénico em programa
de didlise peritoneal (DP), ao possibilitar ao enfermeiro um acompanhamento criterioso e sistematico, auxiliando na
instituicdo de acdes de promocao a salde do individuo. Objetivo: Elaborar um instrumento para guiar a coleta de
dados para consulta de enfermagem dos pacientes em didlise peritoneal. Metodologia: Estudo metodoldgico descritivo
desenvolvido em 3 etapas: identificacdo de indicadores clinicos relativos aos pacientes em DP, mediante consulta na
literatura cientifica; avaliacdo por especialistas dos indicadores clinicos levantados para conter no instrumento;
estruturacao do instrumento mediante a categorizacéo dos indicadores clinicos. Resultados/discussao: o instrumento
estrutura-se em 3 categorias: dados de identificacdo do paciente, data de nascimento, histérico de doencas de base,
comorbidades e dados sobre a DP; prescricdo atual e adequacdo de DP; avaliacao clinica do paciente no ato da
consulta de enfermagem. Conclusdo: O instrumento de coleta de dados contribuird para nortear os enfermeiros a
documentar a Consulta de Enfermagem, proporcionando um atendimento unificado, padronizado, continuado e
integralizado aos pacientes submetidos a DP. Além disso, o instrumento qualificard o atendimento dos enfermeiros,
evitara potenciais falhas na comunicagao e possibilitara uma melhor investigagdo comportamental, no qual auxiliara na
caracterizacdo de diagndsticos de enfermagem.



