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Introducdo: Derivacdo Ventricular Externa (DVE) é um sistema fechado utilizado para drenar liquido
cefalorraquidiano em situacdes de hipertensdo intracraniana, indicado para o tratamento de hidrocefalia, hemorragia,
processos tumorais e monitoramento da pressdo intracraniana. O enfermeiro deve estabelecer e supervisionar os
cuidados aos pacientes em uso de DVE. Objetivo: Relatar a experiéncia de cuidar de um paciente com DVE. Método:
Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado em abril de 2024, por discentes do oitavo periodo do curso
de graduacao de Enfermagem, durante as praticas da disciplina de cuidados criticos na unidade de terapia intensiva de
um hospital no Nordeste do Brasil. As experiéncias foram registradas em um didrio de campo, preenchido diariamente
apds a assisténcia de enfermagem a um paciente em uso de DVE, seguindo as etapas do processo de enfermagem:
coleta de dados, diagnésticos de Enfermagem, planejamento, implementacdo e avaliacdo. Para a descricdo dos
diagnésticos utilizou-se a taxonomia da NANDA-I. Resultados/discussao: O diagndstico de enfermagem prioritario para
0 paciente com DVE foi: “Risco de perfusao de tecido cerebral ineficaz” e o resultado pretendido foi a adequacao da
perfusdo do tecido cerebral. As intervencdes planejadas foram: manter a cabeceira elevada a 30 graus, nivelar o
cateter de DVE; conferir a integridade do circuito e o funcionamento; esvaziar a bureta do circuito (depositando o
liquido na bolsa coletora) e registrar o volume e as caracteristicas do liquor, fechar o circuito da DVE para as mudancas
de posicionamento, avaliar a presenca de sinais flogisticos no sitio de insercdo do cateter e manter curativo limpo e
seco. Conclusdo: A elaboragao do plano de cuidados ao paciente com DVE instigou o raciocinio clinico e possibilitou
aplicar conhecimentos adquiridos nas aulas tedricas da disciplina, contribuindo para a formacao dos futuros
enfermeiros. Foi possivel ainda, constatar que os diagndsticos, os resultados e as intervencées realizadas no servico
pela equipe da enfermagem, estavam em consonancia com aqueles preconizados na literatura. Ademais, a producdo
do estudo incentivou a reflexao quanto as praticas realizadas no servico, ndo sé referente a equipe da enfermagem e
a sua importancia na assisténcia ao paciente com DVE, mas também, em relacdo a equipe multiprofissional e o
quanto os profissionais precisam estar empenhados em prestar cuidados adequados as reais necessidades dos
pacientes.



