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Resumo:

Introdução:	O	albinismo	é	uma	doença	hereditária	que	 resulta	na	 falta	da	pigmentação	na	pele,	nos	olhos	e	no
cabelo,	 sendo	 essa	 ausência	 parcial	 ou	 total	 da	 biossíntese	 de	 melanina	 nos	 melanócitos,	 que	 protege	 a	 pele	 de
radiações	solares.	Essa	ausência	torna	os	indivíduos	altamente	suscetíveis	aos	efeitos	nocivos	da	radiação	ultravioleta
colocando-os	em	maior	risco	de	danos,	podendo	ocasionar	 lesões	na	pele	como	queimaduras	de	segundo	e	terceiro
grau	e	câncer	de	pele.	Objetivo:	Com	o	foco	nas	lesões	ocasionadas	por	exposição	solar	e	a	falta	de	conhecimento	e
proteção	dessa	população	alvo,	o	objetivo	deste	 trabalho	 foi	discorrer	sobre	o	cuidado	da	enfermagem	em	pessoas
albinas	relacionado	a	queimaduras	e	extensão	das	feridas	ocasionadas	pela	exposição	solar.	Método:	Realizou-se	uma
revisão	integrativa,	através	dos	bancos	de	dados	Biblioteca	Virtual	de	Saúde,	SCIELO,	Literatura	Latino-Americana	e	do
Caribe	em	Ciências	da	Saúde,	PUBMED	e	PERIÓDICO	CAPES.	Foram	utilizados	como	descritores	de	busca	"albinismo",
"queimaduras"	e	 "enfermagem",	 conectados	pelo	operador	booleano	AND,	 sendo	 incluídos	os	artigos	publicados	em
português	e	inglês,	nos	últimos	10	anos,	que	abrangessem	a	temática	de	interesse	e	estivessem	disponibilizados	na
íntegra.	 Foram	 excluídos	 os	 artigos	 duplicados	 e	 que	 não	 se	 enquadravam	 nos	 critérios	 de	 inclusão.	 Resultado	 e
Discussão:	Destacou-se	então,	a	importância	do	profissional	enfermeiro	na	sistematização	de	condutas	que	tragam	a
integralidade	no	cuidado	e	a	multiplicidade	para	a	vida	da	população	albina	diante	as	lesões	e	tratamentos,	com	uso	de
técnicas	de	limpeza	e	trocas	de	curativos,	medicações,	uso	de	proteção	solar,	assistência	no	conhecimento	do	albino
diante	 a	 conduta	 de	 proteção	 e	 prevenção	 a	 novas	 lesões	 e	 orientação	 sobre	 as	 leis	 de	 direitos	 a	 proteções	 pelo
Sistema	Único	de	Saúde	(SUS).	Conclui-se	que	os	cuidados	da	enfermagem	a	pessoas	albinas	vítimas	de	queimaduras
solares	 são	 de	 extrema	 importância,	 tanto	 no	 tocante	 ao	 auxílio	 diagnóstico,	 intervenções,	 como	 a	 prevenção	 de
novas	 lesões.	 É	 necessário	 afirmar	 a	 importância	 da	 educação	 em	 saúde	 trazendo	 melhor	 qualidade	 de	 vida	 e
prevenção	 de	 novas	 lesões	 e	 complicações	 a	 saúde.	 Conclusão:	 estudo	 possuiu	 limitações	 devido	 à	 falta	 de	maior
número	de	estudos	para	identificar	a	importância	dos	cuidados	em	pessoas	albinas,	afirmando	a	necessidade	de	mais
pesquisas	voltadas	para	esta	população.


