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Resumo:

Introdução:	A	parada	cardiorrespiratória	(PCR)	é	uma	emergência	cardiovascular	multicausal	com	alta	morbidade	e
morbimortalidade.	 Caracteriza-se	 pela	 interrupção	 repentina	 da	 função	 mecânica	 do	 coração	 e	 dos	 pulmões,
resultando	 em	 perda	 de	 consciência,	 mas	 a	 atividade	 cerebral	 e	 a	 vitalidade	 biológica	 permanecem.	 Temos	 como
destaque	 o	 papel	 que	 a	 equipe	multiprofissional	 desempenha	 na	melhora	 do	 prognóstico	 do	 paciente,	 por	meio	 da
implementação	 de	 intervenções	 corretas	 e	 precoces.	 Dentre	 essas	 intervenções,	 destaca-se	 a	 RCP,	 que	 é
amplamente	 reconhecida	 nos	 estudos	 como	 o	 procedimento	 padrão,	 capaz	 de	 contribuir	 para	 a	 restauração	 das
funções	vitais	do	paciente.	Quando	a	equipe	 trabalha	em	conjunto	e	de	 forma	sincronizada,	é	possível	proporcionar
uma	melhora	significativa	no	estado	de	saúde	do	paciente,	aumentando	suas	chances	de	sobrevivência	e	reduzindo	as
possíveis	 sequelas	 decorrentes	 de	 uma	 PCR.	 Objetivo:	 identificar	 na	 literatura	 o	 conhecimento	 da	 equipe	 de
enfermagem	 sobre	 a	 ressuscitação	 cardiopulmonar.	 Método:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa	 da	 literatura,
realizada	 em	 cinco	 etapas:	 identificação	 do	 problema;	 busca	 da	 literatura;	 avaliação	 dos	 dados;	 análise	 dos	 dados;
apresentação.	 As	 buscas	 de	 produções	 foram	 realizadas	 na	 PUBMED,	 LILACS,	 BVS,	 e	 Cochrane	 e	 compreenderam
publicações	dos	últimos	10	anos,	foram	encontradas	54	produções	e,	incluídas	21.	Resultados	e	Discussão:	O	principal
foco	 dos	 trabalhos	 encontrados	 foi	 testar	 e	 avaliar	 o	 conhecimento	 da	 equipe	 de	 enfermagem	 sobre	 o	 SBV	 e	 SAV
através	de	questionários	elaborados	pelos	autores	ou	validados	na	literatura,	os	quais	foram	baseadas	nas	diretrizes
da	AHA.	Foram	elencados	quatro	principais	 tópicos	para	discussão,	sendo	eles:	Perfil	sociodemográfico,	econômico	e
laboral	 dos	 profissionais	 de	 enfermagem	 e	 sua	 relação	 com	 o	 conhecimento	 sobre	 ressuscitação	 cardiopulmonar,
Capacidade	 autodeclarada	 quanto	 às	 técnicas	 de	 RCP,	 Relação	 do	 tempo	 de	 atuação	 e	 desempenho	 da	 equipe	 de
enfermagem	 com	 o	 conhecimento	 sobre	 ressuscitação	 cardiopulmonar	 e	 Setores	 de	 atuação	 da	 equipe	 de
enfermagem	e	a	relação	com	o	conhecimento	sobre	ressuscitação	cardiopulmonar.	Considerações	finais:	Os	estudos
revisados	indicaram	lacunas	no	conhecimento	da	equipe	de	enfermagem	sobre	ressuscitação	cardiopulmonar.	É	crucial
implementar	programas	de	educação	continuada	para	melhorar	a	competência	técnica	e	a	prontidão	dos	profissionais,
visando	melhores	resultados	para	os	pacientes	em	casos	de	PCR.


