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O projeto de extensdao com o tema "Doe Sangue e Vida" surgiu de uma iniciativa com estudantes ingressantes do
curso de graduacdo em Enfermagem de um Centro Universitédrio. E coordenado por docentes do curso de
enfermagem. A selecao dos estudantes é por livre interesse desde os primeiros dias do ano letivo. Os encontros sao
quinzenais e presenciais. A iniciativa é valiosa para promover a conscientizacao sobre a doacdo de sangue e incentivar
a participacdo ativa dos estudantes ja no primeiro ano da graduacdo. Os objetivos sdo: Informar os estudantes sobre a
importancia da doacao de sangue, seus beneficios e como ela pode salvar vidas. Incentivar a doacdo de sangue e
motivar individuos a se tornarem doadores regulares, que compreendem a necessidade continua de sangue nos
hospitais. Estudar sobre o sangue e seus componentes. Trata-se de um relato de experiéncia do trabalho desenvolvido
com um grupo de docentes e estudantes do primeiro ano do curso de graduacao em enfermagem. O projeto foi
desenvolvido em algumas etapas: planejamento e parcerias com bancos de sangue do municipio através do coapes.
Campanha de conscientizacdo dentro do centro universitario e participacdo em acdes de salde do municipio, criacao
de péagina de rede social para divulgacdao de materiais educativos, como panfletos, cartazes e videos, explicando a
importancia da doacao de sangue. Realizacdo de palestras em escolas, universidades e locais de trabalho para
sensibilizar a comunidade. Divulgacédo de depoimentos de doadores e beneficidrios para inspirar a participacao de
outros a se tornarem doadores. O projeto atua também em atividades interprofissionais em workshops e sessdes de
treinamento para estudantes de enfermagem, medicina e outras areas de salde sobre a importancia da doacdo e os
procedimentos envolvidos. A participacao dos estudantes no projeto "Doe Sangue e Vida" contribui para o aprendizado
e a importancia da doacdo de sangue e os beneficios que ela traz para a salde da comunidade, aprimora suas
habilidades de comunicacao e educacao em saulde, proporciona aos estudantes uma experiéncia pratica no campo da
saude, permitindo que apliquem conhecimentos tedricos na vida real e contribuem para salvar vidas.



