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O estudo objetivou avaliar o impacto das caracteristicas sociodemograficas e clinicas sobre a qualidade de vida
geral de agentes penitencidrios do estado do Maranhdo. Trata-se de um estudo transversal, analitico e quantitativo,
realizado com 104 agentes penitenciarios do estado do Maranhdo. A coleta ocorreu de outubro de 2019, a julho de
2020 por meio do questiondrio de Avaliagdo de Qualidade de Vida e da Saude. A andlise foi realizada por meio de
estatistica descritiva e regressdo linear, com método Backward. Foi verificado o predominio de agentes do sexo
masculino (26%), com idade média de 76,9 anos (DP: 15,6), renda familiar acima de R$ 4.648,00(49%), em situacao
conjugal casado/ convivendo com parceiro (56,7%), que possuem peso médio de 54,5 kg (Dp: 26,9kg) e altura de
171,7 cm (DP: 9,1cm). Os agentes possuem ensino superior (59,6%), atuam na empresa de 0 a 5 anos (79,8%),
exercem funcao de producdo (73,1%), trabalham em sistema de rodizio (51,9%) ha 3 anos ou mais (48,1%) e no
periodo da tarde (72,1%). No geral os dados analisados, demonstram que os agentes penitenciarios, tem uma boa
qualidade de vida em todos os dominios analisados do QVS-80. A Unica varidvel que contribuiu significativamente para
a qualidade de vida geral foi o sexo, que apresentou valores superiores de 0,05. Isso sugere e abre a possibilidade de
uma analise em estudos posteriores com outros instrumentos diferentes que busquem aprofundar na diferenca entre
a qualidade de vida entre o sexo feminino e masculino.



