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Introdução:	Toda	gestante	que	é	assistida	pelo	Sistema	Único	de	Saúde,	possui	como	direito	assegurado	por	lei,	a
vinculação	 prévia	 à	maternidade	 de	 referência	 para	 o	 parto.	 A	 vinculação	 das	 gestantes	 à	maternidade	 promove	 o
acolhimento	da	mulher	ao	serviço	de	saúde	a	qual	será	assistida	no	momento	do	parto,	propiciando	mais	segurança,
confiança	 e	 empoderamento	 de	 informações	 necessárias	 para	 o	 dia	 do	 parto.	 Objetivo:	 Discorrer	 os	 benefícios
proporcionados	pelas	visitas	de	vinculação	de	gestantes	à	maternidade	de	referência	ao	parto.	Metodologia:	Revisão
bibliográfica,	 de	 caráter	descritivo	e	exploratório	 a	partir	 de	 trabalhos	 relacionados	à	 temática,	 nas	bases	de	dados
Medical	 Literature	 Analysis	 and	 Retrievel	 System	 Online	 e	 Scientific	 Electronic	 Library	 Online.	 Foram	 utilizados	 os
seguintes	descritores:	Maternidade,	Parto,	Acolhimento,	com	o	operador	booleano	AND.	Resultados:	Dos	seis	trabalhos
selecionados,	 entende-se	 que	 na	 gestação,	 a	 mulher	 é	 cercada	 de	 sentimentos,	 como	 medo,	 insegurança	 e
curiosidade	 a	 respeito	 do	 parto,	 que	 podem	 ser	 desencadeados	 pelo	 desconhecimento	 sobre	 vias	 de	 parto,
nascimento	e	o	serviço	de	saúde	que	deve	buscar	assistência.	Em	busca	de	promover	uma	assistência	humanizada,
aumentar	o	vínculo	e	confiança	das	gestantes	ao	serviço	de	saúde	em	que	será	assistida	no	momento	do	parto,	são
desenvolvidas	 as	 visitas	 de	 acolhimento	 a	maternidade,	 possibilitando	 a	mulher	 conhecer	 os	 espaços	 do	 serviço	 de
saúde	a	qual	 será	assistida,	 fortalecendo	o	vínculo	entre	a	paciente	e	o	 serviço,	disseminando	 informações	 sobre	o
fluxo	 de	 atendimento,	 assistência	 ao	 parto,	 promovendo	 o	 empoderamento	 da	 gestante	 com	 informações	 que
favorecem	o	seu	protagonismo,	reduzindo	os	anseios,	aumentando	a	confiança	e	segurança	da	mulher.	Na	visita,	os
profissionais	 da	 maternidade	 propagam	 informações	 sobre	 a	 rotina	 do	 serviço,	 procedimentos,	 informações
importantes	 sobre	 o	 parto	 e	 pós	 parto	 imediato,	 assim	 propiciando	 à	 gestante	 a	 participação	 ativa	 nas	 escolhas	 e
decisões	relacionadas	ao	seu	parto.	Considerações	Finais:	Inúmeros	são	os	benefícios	que	a	vinculação	da	gestante	à
maternidade	 oportuniza.	 A	 partir	 do	 acolhimento	 proporcionado	 pelo	 serviço	 às	 gestantes,	 as	mesmas	 se	 sentem
mais	 seguras	 e	 confiantes	 a	 respeito	 do	 parto.	 As	 informações	 disseminadas	 pelos	 profissionais	 permitem	 que
participem	ativamente	das	escolhas	e	decisões	a	respeito	do	parto.


