Trabalho apresentado no 252 CBCENF

Titulo: IMPORTANCIA DA EDUCACAO EM SAUDE NA ATENCAO PRIMARIA
Relatoria: Francisca Daguiana Nicolau de Souza

Hellena Renatta Leopoldino Medeiros

Ana Elza da Silva Souza

Autores: , . .
Emilia Aniely Aradjo Ramos
Welita Macedo de Lima
Modalidade: Poster
Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

A IMPORTANCIA DA EDUCACAO EM SAUDE NA ATENCAO PRIMARIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA Introducdo: A
Atencdo Primaria em Saude é a porta de entrada para os servicos de salde, possui o mais alto nivel de complexidade,
para além do atendimento prestado a APS e lida com questdes como capilaridade e longitudinalidade. A educacdo em
salde é de grande relevancia no processo de salde doenca, principalmente no que concerne a disseminacao de
informacdes, melhora da qualidade de vida e participacdo social. Objetivos: Relatar a experiéncia das atividades de aula
e suas contribuicbes no aprendizado dos respectivos discentes. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia
referente a disciplina de educacdo em saulde, ministrada no periodo de 26 de setembro de 2022 a 11 de fevereiro de
2023, para estudantes do 5° periodo do curso de Enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande.
Resultados e Discussdo: O objetivo da educacdo em salde é desenvolver um senso de responsabilidade pela sua
salde e da comunidade de forma construtiva. Os resultados deste estudo destacam que a educacdo em saude foi
compreendida como uma ferramenta de propagacdo de conhecimentos e incentivo a promocdo da salde e prevencao
de agravos. Vale ressaltar que o modelo considerado efetivo é baseado em praticas dialégicas e que além disso, é
necessaria uma cultura organizacional que promova atividades, recursos financeiros adequados e valorizacdo dos
gestores e profissionais. A educacdo em saude tem a capacidade de promover a criacdo de vinculo entre os usuarios e
profissionais de salde. Sendo um importante fator que impulsiona a realizacdo de atividades educativas em salde
para a comunidade. Deste modo, entende-se que a educacdo em salde é uma pratica integra, multidisciplinar e
intersetorial, e que reforca o vinculo com a comunidade. Conclusao: Diante do exposto, a mesma é de suma
importancia na prevencao, reabilitacao de doencas, cidadania e responsabilidade social. Consequentemente, possibilita
mudancas de comportamentos, articulando conhecimentos populares, cientificos e técnicos que permitem mudancgas
sociais. Logo, a educacao em salde deve ser incorporada pelos profissionais da salude em todos os niveis de atencao.
A educacdo em salde é uma das principais acdes de promocdo de saude, além de despertar no discente de
enfermagem a cidadania e a responsabilidade pessoal e social. Descritores: Atengdo primaria a Saude; Educacdo em
Saude; Enfermagem.



