Trabalho apresentado no 252 CBCENF

Titulo: UTILIZACAO DE BUNDLE NO CONTEXTO DA COVID-19

Relatoria: Andressa Maria de Sousa Moura

Autores: Odinéa Maria Amorim Batista

Modalidade: Poster

Area: Tecnologia, empreendedorismo e inovagao no cuidado em Enfermagem
Tipo: Pesquisa

Resumo:

Introducado: O bundle caracteriza-se por ser um grupo de intervencdes que ao serem implementadas em conjunto
resultam em um melhor desfecho clinico do que se forem executadas individualmente. Objetivo: Identificar o estado da
arte sobre o uso de bundles no contexto da COVID-19. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa, onde utilizou-
se a estratégia PICo para formulacao da seguinte questdo de pesquisa: Qual o impacto da utilizacao de bundles no
contexto da COVID-19? A busca bibliogréfica foi realizada no més de agosto de 2023 nas bases de dados MEDLINE via
PubMed e BDENF e LILACS, via BVS. Para a busca dos estudos, foram levantados os vocabulérios controlados e livres
com os termos: “pacotes de assisténcia ao paciente”, “cuidados de enfermagem” e “COVID-19”, utilizando os
operadores booleanos “AND” e “OR” para combinar as expressdes. Foram incluidos estudos primarios indexados nos
idiomas inglés, portugués ou espanhol, publicados a partir de 2020, e que respondessem a questdo norteadora.
Artigos repetidos, publicagdes apenas com resumo, revisdes de literatura, reflexdes e resenhas foram excluidos. Apés
o levantamento bibliogréfico, os resultados das buscas foram exportados para o aplicativo de revisdo online Rayyan
QCRI, que permitiu a selecdo das publicacdes conforme os critérios de inclusao e exclusdao definidos, resultando em
quatro artigos para andlise. Resultados: Os estudos analisados abordaram a utilizacdo de bundles em diferentes
cenérios: enfermaria, unidade de terapia intensiva (UTI) adulto e infantil, sala de parto e alojamento conjunto.
Evidenciou-se que a implementacdo de uma abordagem rdpida e em conjunto tem sido um fator determinante, na
maioria dos casos, para um desfecho positivo. No entanto, essa eficacia diminui proporcionalmente a aplicacdo do
pacote de maneira incompleta ou quando nao possui adesdo satisfatéria por parte da equipe. Nesse sentido, destaca-
se que a utilizacao de um bundle atua como uma tecnologia complementar ao cuidado, contribuindo para a qualidade
da assisténcia e das condutas de atendimento e enfrentamento a COVID-19. Consideracdes Finais: Os bundles no
contexto da COVID-19 podem configurar-se como uma estratégia Gtil para o controle da doenca. Contudo, sao
necessarios mais estudos para confirmar sua utilidade e seu potencial para modificar o curso clinico de tal afeccao.



