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Introdução:	O	bundle	caracteriza-se	por	ser	um	grupo	de	intervenções	que	ao	serem	implementadas	em	conjunto
resultam	em	um	melhor	desfecho	clínico	do	que	se	forem	executadas	individualmente.	Objetivo:	Identificar	o	estado	da
arte	sobre	o	uso	de	bundles	no	contexto	da	COVID-19.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa,	onde	utilizou-
se	a	estratégia	PICo	para	 formulação	da	 seguinte	questão	de	pesquisa:	Qual	o	 impacto	da	utilização	de	bundles	no
contexto	da	COVID-19?	A	busca	bibliográfica	foi	realizada	no	mês	de	agosto	de	2023	nas	bases	de	dados	MEDLINE	via
PubMed	e	BDENF	e	LILACS,	via	BVS.	Para	a	busca	dos	estudos,	foram	levantados	os	vocabulários	controlados	e	livres
com	 os	 termos:	 “pacotes	 de	 assistência	 ao	 paciente”,	 “cuidados	 de	 enfermagem”	 e	 “COVID-19”,	 utilizando	 os
operadores	booleanos	“AND”	e	“OR”	para	combinar	as	expressões.	Foram	incluídos	estudos	primários	indexados	nos
idiomas	 inglês,	 português	 ou	 espanhol,	 publicados	 a	 partir	 de	 2020,	 e	 que	 respondessem	 à	 questão	 norteadora.
Artigos	repetidos,	publicações	apenas	com	resumo,	revisões	de	literatura,	reflexões	e	resenhas	foram	excluídos.	Após
o	 levantamento	bibliográfico,	os	 resultados	das	buscas	 foram	exportados	para	o	aplicativo	de	 revisão	online	Rayyan
QCRI,	que	permitiu	a	seleção	das	publicações	conforme	os	critérios	de	 inclusão	e	exclusão	definidos,	 resultando	em
quatro	 artigos	 para	 análise.	 Resultados:	 Os	 estudos	 analisados	 abordaram	 a	 utilização	 de	 bundles	 em	 diferentes
cenários:	 enfermaria,	 unidade	 de	 terapia	 intensiva	 (UTI)	 adulto	 e	 infantil,	 sala	 de	 parto	 e	 alojamento	 conjunto.
Evidenciou-se	que	a	 implementação	de	uma	abordagem	 rápida	e	em	conjunto	 tem	sido	um	 fator	determinante,	 na
maioria	 dos	 casos,	 para	 um	 desfecho	 positivo.	 No	 entanto,	 essa	 eficácia	 diminui	 proporcionalmente	 à	 aplicação	 do
pacote	de	maneira	incompleta	ou	quando	não	possui	adesão	satisfatória	por	parte	da	equipe.	Nesse	sentido,	destaca-
se	que	a	utilização	de	um	bundle	atua	como	uma	tecnologia	complementar	ao	cuidado,	contribuindo	para	a	qualidade
da	 assistência	 e	 das	 condutas	 de	 atendimento	 e	 enfrentamento	 a	 COVID-19.	 Considerações	 Finais:	 Os	 bundles	 no
contexto	 da	 COVID-19	 podem	 configurar-se	 como	 uma	 estratégia	 útil	 para	 o	 controle	 da	 doença.	 Contudo,	 são
necessários	mais	estudos	para	confirmar	sua	utilidade	e	seu	potencial	para	modificar	o	curso	clínico	de	tal	afecção.


