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INTRODUÇÃO	 Todo	 parto	 é	 processo	 único	 na	 vida	 das	 mulheres	 e	 traz	 significados	 diferentes	 a	 cada	 evento.
Prevendo	uma	curva	ascendente	de	intervenções,	a	OMS	incitou	os	países	a	reavaliarem	as	tecnologias	aplicadas	aos
partos	 e	 elaborou	 uma	 lista	 de	 práticas	 que	 tem	 encorajado	 as	 mulheres	 a	 elegerem	 o	 tipo	 de	 parto	 que
deseja(PASQUALOTTO;	 RIFFEL;	 MORETTO,	 2020).	 OBJETIVO	 Relatar	 a	 atuação	 de	 enfermeiros	 obstétricos	 no
acompanhamento	de	parturientes	estimulando	seu	papel	ativo	no	trabalho	de	parto.	MÉTODO	Trata-se	de	um	relato
de	experiência	de	enfermeiros	obstétrico	em	um	centro	de	parto	de	um	hospital	de	alta	complexidade.	RESULTADOS	E
DISCUSSÃO	 Enquanto	 enfermeiros	 obstétricos	 acompanhamos	 cotidianamente	 parturientes	 e	 ao	 longo	 do	 tempo
percebemos	 o	 quão	 importante	 é	 empoderar	 essas	mulheres	 no	manejo	 do	 seu	 trabalho	 de	 parto	 e	 parto.	 Como
resultados	 têm-se	evidenciado	mudanças	significativas	na	experiência	de	parturição	e	nascimento	dessas	mulheres,
proporcionando	 uma	 experiência	 exitosa	 e	 significativa	 para	 elas	 e	 seus	 bebês.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS	 Com	 isso,
percebe-se	a	relevância	da	assistência	oferecida	pela	enfermagem	obstétrica,	proporcionando	um	contexto	favorável	e
empático	que	resultou	em	um	papel	ativo	das	mulheres	em	seu	trabalho	de	parto	e	parto.


