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Introducdo: O emprego da simulacdo clinica como método de instrucao tem ganhado destaque nos Ultimos anos,
uma vez que oferece vias para uma aprendizagem ativa, construcao do conhecimento, andlise critica da realidade e
promocao do desenvolvimento tanto de competéncias técnicas quanto nao técnicas. Isso abrange habilidades como
gerenciamento de situacdes de crise, colaboracdo em equipe, exercicio de lideranca, pensamento clinico e processo
de tomada de decisées. Bem como, deve incluir a perspectiva critica e reflexiva sobre direitos sexuais e reprodutivos.
Objetivo: Relatar a experiéncia sobre a realizacdo de um cha revelacdo para escolha de nomes agénero para os
manequins de parturiente e neonatal utilizados em uma instituicdo de ensino superior. Metodologia: Estudo descritivo
do tipo relato de experiéncia sobre atividade académica para nomeacdo dos manequins avancado de
parturiente/neonatal, com simulador com RCP e suporte de emergéncia para simulacdo clinica em obstetricia.
Equipamento possibilita realizar: exame obstétrico/manobra de Leopold, toque vaginal, ausculta de BCF,
monitoramento de descida e rotacdo do feto durante o trabalho de parto, atendimento ao parto, sutura de vulva,
cateterismo vesical, verificacdo de PA, dequitadura, intubacdo orotraqueal e cateterismo nasogéstrico. O manequim
neonatal possibilita simulagao dos cuidados imediatos e mediatos ao recém-nascido. A simulagéo realistica é realizada
em projeto de monitoria vinculado as disciplinas Enfermagem no cuidado a salude da mulher | e I, do Curso de
Enfermagem da Universidade Federal Fluminense Campus Rio das Ostras em parceria com a Liga Académica Saude
da Mulher e Empoderamento Feminino. Resultados: O evento ocorreu no dia 18 de maio de 2022 durante a
programacao da Semana Brasileira de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense Campus Rio das Ostras. A
enquete comtemplou os nomes Ariel, Eli, Olive e Déja para parturiente, e Aruam, Morgan, Nick e Renee para neonato.
Os nomes escolhidos para os manequins foram Ariel e Aruam, apés ampla divulgacao nas redes sociais com votacao
presencial no hall do campus universitario. Participaram da votacdo discentes, docentes e técnicos administrativos da
universidade. Consideracbes finais: Evidenciou-se a eficacia da simulacdo clinica como estratégia de ensino e a
importancia de abordar questdes de género no contexto da enfermagem obstétrica. Essa abordagem contribuiu para
uma formacao mais abrangente e sensivel dos futuros enfermeiros.



