
Trabalho	apresentado	no	25º	CBCENF

Título: O	VÍNCULO	AFETIVO	FAMILIA-PROFISSIONAL	COMO	RELEVANTE	NA	CONSULTA	DE	PUERICULTUTA:
RELATO	DE	EXPERIÊNCIA

Relatoria: Francisco	Felipe	de	Sousa	Vasconcelos
Autores: MICHELLE	HOARA	RODRIGUES	SANTOS	
Modalidade:Pôster
Área: Formação,	Educação	e	Gestão	em	Enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	 A	 atenção	 integral	 à	 saúde	 da	 criança	 é	 uma	 ação	 fundamental	 para	 seu	 o	 crescimento	 e
desenvolvimento	saudável,	isto	porque,	acompanhar	a	criança	de	perto	levando	em	consideração	todos	os	fatores	que
a	envolvem,	ajuda	na	continuidade	do	cuidado.	A	consulta	de	puericultura	entra	como	uma	ferramenta	eficaz	nessa
continuidade	 e	 por	 ser	 uma	 consulta	 contínua	 o	 vínculo	 com	 a	 família	 deve	 ser	 trabalhado	 em	 diversas	 situações.
Objetivo:	 Descrever	 a	 experiência	 de	 um	 enfermeiro	 da	 atenção	 primária	 a	 saúde	 (UPAS)	 acerca	 da	 relevância	 do
vínculo	com	a	família	na	consulta	de	puericultura.	Metodologia:	Trata-se	de	um	relato	de	experiência	sobre	consultas
de	 puericultura	 acontecidas	 de	maio	 a	 dezembro	 de	 2022	 em	uma	UAPS	 de	 uma	 cidade	 do	 interior	 do	 estado	 do
Ceará.	 As	 informações	 descritas	 foram	 as	 que	 o	 enfermeiro	 achou	 pertinente	 para	 a	 construção	 de	 um	 vínculo
profissional-família	ou	mesmo	a	continuidade	de	um	vínculo	 já	estabelecido.	Resultados:	O	Enfermeiro	 já	 trabalha	na
unidade	 há	 5	 anos	 e	 isso	 entrou	 como	 um	 fator	 de	 estabelecimento	 de	 vínculo	 profissional-família,	 tanto	 pelo
conhecimento	pregresso	de	informações	familiares	como	de	entendimento	sobre	situações	pertinentes	ao	território	.O
enfermeiro	trouxe	o	vínculo	como	um	excelente	facilitador	de	 informações	e	que	com	ele	a	consulta	de	puericultura
flui	de	forma	limpa,	integra	e	sem	devaneios,	isto	também	traz	respostas	limpas	em	relação	a	perguntas	que	muitas
vezes	trazem	um	leve	constrangimento,	tais	como:	como	está	o	financeiro	para	compras	de	alimentos	básicos	do	dia-
dia.	 Refere	 ainda	 que	 uma	 conversa	 verdadeira	 não	mascara	 possíveis	 atrasos	 no	 desenvolvimento	 e	maus-tratos,
trazendo	 uma	 continuidade	 do	 cuidado	 e	 um	 controle	 de	 situações	 indesejadas.	O	 enfermeiro	 ainda	 trouxe	 a	 visita
domiciliar	como	um	fator	importante	no	vínculo	pois	possibilita	o	olhar	íntimo	e	protetor	para	com	a	família	da	criança.
Considerações	 finais:	 Considera-se	 que	 o	 vínculo	 é	 relevante	 para	 a	 consulta	 de	 puericultura	 e	 que	 esta	 deve	 ser
buscada	já	nas	primeiras	consultas	de	pré-natal	e	puericultura	buscando	o	apoio	da	família	e	uma	comunicação	clara	e
objetiva	para	com	os	pacientes.	Conclui-se	também	a	importância	da	continuidade	de	um	profissional	enfermeiro	em
um	território.


