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INTRODUCAO: O Planificamente propde o fortalecimento da Salde Mental na Atencédo Priméria a Salde baseada
na metodologia da Planificacdo, potencializando o acesso aos servicos e intervencbes em salde mental na APS. A
Organizacao Mundial de Saude (OMS), recomenda que os sistemas de salude oferecam servicos de base comunitdria
com uma rede efetiva de cuidados em salde mental e um conjunto diversificado de servicos, que inclua as APS, que é
porta de entrada do SUS e importante componente da RAPS. Nesse contexto, os profissionais desconhecem as
diretrizes para a atencao aos usuarios e reforcam o modelo hospitalocéntrico do cuidado, necessitando conhecimento
dos territérios e reconhecimento de suas responsabilidades para a implementacao e (re)organizacao do cuidado em
salde mental na APS. OBJETIVO: Organizar a linha de cuidado de Salde Mental da Atencdo Priméaria a Saude,
fortalecendo o seu papel na organizacao da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS). METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, elaborado para execucdo no quadriénio de 2023-2026, da Secretaria
Estadual de Salde do Maranhdo, através do Programa Forca Estadual de Sadde. A aplicacdo do projeto ocorre em
cinco etapas de implementacao: Elaboracdo, Pactuacao, Oficinas, Operacionalizacao e Avaliacdao. A APS atuard nos
eixos de avaliacdo, manejo e seguimento do cuidado das condicdes prioritarias de salde mental e interlocucdes dentro
da RAPS. RESULTADOS: Inicialmente, realizou-se encontros de compartilhamento de saberes para a formatacao do
projeto, seu planejamento, adesao e execugao nos dispositivos da APS. Deliberou-se pela Formagao de uma equipe
Estadual de referéncia em Salde Mental da Forca Estadual de Salude para a implantacdo do Planificamente e
realizacao reunides com gestores para compreensao e pactuacdao como processo formativo para sensibilizacdo e
adesdo a proposta de trabalho nos territérios do estado do Maranhdo. Doravante, a descentralizacdo para as equipes
da APS, apoio institucional com processos educativos. CONSIDERACOES FINAIS: A implementacdo das acdes de salde
mental na APS destaca-se como beneficios do SUS, aumentando a capacidade de resolutividade, ampliando o acesso
ao tratamento em saldde mental e promovendo a deteccdo de casos para o cuidado integral e reducdo dos estigmas,
a partir das praticas profissionais na assisténcia e implementacao da linha de cuidado em saude mental.



