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Objetivo: Relatar a experiéncia dos académicos de enfermagem na assisténcia dentro no Banco de Leite Humano
Santa Agata, com foco no processo de amamentacdo. Método: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de
experiéncia. Participaram quatro discentes na supervisdo de uma docente, durante 3 dias no periodo da manha em
atividades praticas no Banco de Leite Humano Santa Agata, no municipio de Porto Velho, capital do estado de
Rondonia, Brasil. Foi desenvolvido durante o campo pratico atividades de educacdo em salde com énfase no
aleitamento materno. Sendo exigido dos discentes a aplicacao de 3 fases distintas, sequenciais e complementares no
manejo e no cuidado com as nutrizes. Resultados: Durante as praticas de cuidados foram identificadas falhas na
técnica da amamentacdo das mulheres nutrizes, foi levantado também questionamentos pertinentes ao aleitamento
materno para os discentes. Durante todo processo, estimulou-se o discente a refletir sobre o manejo, as necessidades
para o bom funcionamento do servico e os papéis dos profissionais. Consideracdes finais: A abordagem ativa de ensino
e aprendizagem proporcionou aos alunos a oportunidade de aplicar seus conhecimentos tedricos na pratica,
fortalecendo suas habilidades de cuidado, comunicacdo e empatia. Assim, a experiéncia demonstra a relevancia da
educacdao em enfermagem e da atuacao do enfermeiro na promocao do aleitamento materno, destacando a
importancia dessa pratica milenar para o bem-estar das familias e o fortalecimento da salde da populacao.



