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Resumo:

A cultura da automedicacdo € uma realidade latente no Brasil a fora. O uso desordenado de medicamentos se
deve, em boa medida, pelo rapido acesso as medicacbes. Segundo pesquisa realizada pelo Conselho Federal de
Farmécia (CFF), por meio do Instituto Datafolha, constatou-se que a automedicacao é um hdbito comum a 77% dos
brasileiros, 0 que torna a sociedade brasileira consumidores desenfreados de medicamento nao prescritos. Desse
modo, este trabalho tem como objetivo produzir uma tecnologia com vistas a orientar usuéarios das Unidades Basicas
de Saude, do municipio de Tucurui no Estado do Pard, sobre o descarte correto de residuos medicamentosos. Para isso
o percurso metodoldgico se deu a partir das seguintes estratégias, a saber: a) Visitacdao nas Unidades Bdsicas de
Saude (UBS) e nas Secretarias de Vigilancia Sanitaria e de Saude do Municipio; b) Entrevistas com usudrios, das UBS,
que fazem uso de medicamentos de uso continuo; c¢) producdo de recurso para orientar o descarte de residuo
medicamentoso d) palestras orientadas com recurso tecnoldégico produzido. Os resultados se traduzem pelas
seguintes constatacdes: A secretéaria de Vigildncia Sanitaria responsabiliza-se somente pelo recolhimento dos residuos
medicamentosos originados das UBS’s e locais responsaveis por prover servicos publicos de salde. Constatou-se
ainda que nas préprias UBS’s nao existem ponto de coleta destes residuos para que os usuarios descartem os seus
préprios residuos medicamentosos. No municipio como um todo, com uma populacao estimada pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE) de 116.605 habitantes apenas duas farméacias disponibilizam pontos de coleta. As
entrevistas nas UBS’s evidenciaram que os residuos medicamentosos sao descartados em locais considerados
inadequados. O recurso tecnolégico produzido orienta o descarte selecionado de residuos medicamentosos separando-
os em: blister, restos de medicamentos e medicamentos vencidos para posterior coleta da Secretaria de Vigilancia do
municipio responsavel pela coleta dos residuos nas UBS’s. O uso do recurso tecnolégico orienta o descarte
didaticamente e facilita a compreensao dos efeitos prejudiciais a curto e longo prazo que tal acao provoca no meio
ambiente e na vida em sociedade. Os medicamentos em si sdo considerados residuos quimicos, propensos a
bioacumulagdo, resistentes as chuvas e temperaturas, podendo contaminar o solo, ar e agua, portanto o
enfrentamento desta problemética é questao inadidvel.



