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Introducado: O ensino em salde sofreu transformacdes e buscou modelos que concordassem com os interesses
sociais e que apresentassem coeréncia com as politicas de salude atuais. Diante disso, a formacao docente se
caracteriza como estratégia para quebrar paradigmas e ultrapassar modelos de educacdo conservadores. No entanto,
essa formagao e suas fragilidades recebem inUmeras criticas, especialmente em decorréncia do despreparo em
relacdo aos aspectos pedagdgicos e didaticos daqueles que ministram aulas em espacos académicos. Objetivo: Relatar
a experiéncia de um mestrando acerca da importancia da formacao docente na pds-graduacdo stricto sensu para
ministrar aulas em cursos da drea da salde. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia qualitativo, descritivo e
analitico. O processo de observacao e elaboracdo se deu durante o curso de mestrado académico no Programa de
Pés-graduacao em Ciéncias da Saude da Universidade Federal de Uberlandia (PPGCS-UFU), nos meses de marco de
2022 a agosto de 2023. Resultados: A docéncia ndo se reduz a simples transmissdao de conhecimentos, ela requer o
desenvolvimento desses saberes especificos para o ser professor. O dominio sobre certos conteldos e a desenvoltura
para falar em publico ndo sao garantia de um ensino de qualidade, é preciso que esse profissional esteja preparado
para desempenhar a funcao de mediador do conhecimento. Durante a graduacao, nos cursos de saude, os futuros
profissionais sdo preparados para o desenvolvimento de habilidades e competéncias especificas para atuacao pratica.
Pouco se menciona acerca da formacao necessaria para aqueles que desejam seguir a carreira docente, ficando a
cargo dos programas de pés-graduacdo e mais precisamente dos programas stricto sensu. E notéria a evolucdo do
profissional quando se compara a sua formacao académica antes da pds-graduacao stricto sensu, j& que a mesma
busca também, que o pds-graduando desenvolva as habilidades necesséarias para uma potencial carreira docente.
Passados os conteldos do curso, fica nitida a riqueza de informacdes que a graduacdo ndo aborda e que sao
vivenciados em disciplinas tedricas e praticas durante os cursos stricto sensu a nivel de mestrado e doutorado.
Concluséo: O processo representou importante ganho para o profissional que estd em construcdo da sua carreira
académica e potencial docente. Foi possivel vivenciar e entender mais sobre o processo de se tornar docente e a
construcao individual de cada um.



