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Introducado: O pré-natal é uma ferramenta importante na assisténcia de enfermagem para identificacao de fatores
de risco, reducao de morbimortalidade materno e fetal, bem como assisténcia segura, eficiente e humanizada, quando
de forma responsavel é baseado nas evidencias cientificas. A estratégia do pré-natal coletivo surge do pensamento de
que o espaco coletivo é a mais rica oportunidade para se experimentar a participacdao e a expansao coletiva do
conhecimento. A proposta desse tipo de assisténcia é a realizacao de consulta de pré-natal seguindo os padroes de
uma consulta individual, mas sendo efetivada de forma coletiva. Objetivo: Discutir a relevancia da Enfermagem em um
modelo de atencdo de pré-natal realizado de forma coletiva na Estratégia de Salude da Familia. Metodologia: Trata-se
de um estudo realizado por meio de levantamento bibliografico realizada entre maio a junho de 2023, utilizando como
base de dados a Biblioteca Virtual em Saude (BVS), PubMED, SciELO, LILACS com corte temporal de 10 anos.
Resultados: Os estudos denotaram que na consulta coletiva, as mulheres tém a possibiidade desenvolver o
autocuidado e conhecer melhor seu corpo e funcionamento, trocar experiéncias, se sentirem acolhidas e
consequentemente seguras no ambiente, bem como contribuir para humanizacdo, levando em conta os
relacionamentos interpessoais e ndo apenas o procedimento técnico. Caracteriza-se como metodologia assistencial
humanizada, calcada na valorizacdo do saber da mulher, na socializacdo de conhecimentos (popular e cientifico) e
experiéncias. E nesse cenario que o profissional enfermeiro tem um estreito contato com as gestantes e contribui
diretamente na qualidade da assisténcia ofertada. Conduzindo a gestante a empoderar-se de si, e ser a protagonista
da gestacdo. Além de aumentar a autonomia dessa mulher através do cuidado. Consideracdes finais: Os resultados da
revisdo de literatura mostraram a importancia da atuacdo dos enfermeiros junto as gestantes e familias durante o
pré-natal coletivo, pois a vivéncia dessa modalidade, possibilita outras praticas e linhas de cuidado para as gestantes
de maneira mais humanizada. Portanto, a consulta coletiva, quando utilizada com a consulta individual, contribui para a
expansao da cobertura pré-natal, bem como para o atendimento integral da mulher, facilitando que seja seguida a
longitudinalidade do cuidado préprio em saude da familia.



