Trabalho apresentado no 252 CBCENF

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A UM PACIENTE COM NEOPLASIA PERIAMPULAR: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Relatoria: Khaab Gibran Leal Vasconcelos
Amanda Maria Lacerda Sousa

Titulo:

Autores: . . .

Claudia Daniella Avelino Vasconcelos
Modalidade:Poster
Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducdo: As neoplasias periampulares representam uma pequena parcela dos canceres do trato gastrointestinal
e constituem um grupo de neoplasias que acometem a Ampola de Vater, uma estrutura mamilar localizada na parede
do duodeno, em contato com os ductos biliar comum e pancreético. Os sintomas sao inespecificos, como ictericia,
perda de peso e dor abdominal, e a terapéutica depende do estadiamento tumoral. Objetivo: Descrever a experiéncia
de estudantes de enfermagem com base nas demandas de um paciente com neoplasia periampular. Método: Trata-se
de um relato de experiéncia, desenvolvido diante das vivéncias de estagio de académicos de enfermagem em um
hospital referéncia em oncologia em Teresina-Pl, durante a pratica de uma disciplina do curso. Resultados e Discussao:
Ao longo do estagio foi possivel estabelecer contato com uma diversidade de casos oncoldgicos, o que representou
oportunidades singulares para a ampliacdo de conhecimentos sobre tais enfermidades, muitas de ocorréncia
incomum, além do aprimoramento das habildades de anamnese, exame fisico e raciocinio clinico. Pacientes com
neoplasia periampular requerem cuidados especiais, pois vivem um contexto de multiplas transformacdes fisioldgicas e
emocionais. Sdo comuns episédios de dor abdominal, nduseas, constipacao, acolia fecal, entre outros, nos quais a
equipe de enfermagem desempenha papel fundamental, intervindo por meio de uma abordagem assistencial
sistematizada, individual e humanizada, visando assegurar alivio sintomatico e conforto. Esses profissionais também
devem estar envolvidos na observacdo progndstica, que envolve a atencdo a exames essenciais para avaliacdo e
conduta adequada diante da evolucdo do quadro. Ao longo do acompanhamento do caso, evidenciou-se que a equipe
aplicou o processo de enfermagem alinhado as manifestacées clinicas. O raciocinio clinico de Risner, desenvolvido a
partir da categorizacao e analise dos dados, revelou-se essencial para a elaboracdo de diagndsticos de enfermagem e
a execucdo de intervencgoes de satisfacdo das necessidades basicas, conforto e apoio emocional. Consideragdes finais:
A experiéncia possibilitou a associacdo da patologia com os conhecimentos adquiridos no curso e com os cuidados e
as possiveis intervencbes que sdo realizadas pela enfermagem no contexto da neoplasia periampular. Diante disso, o
constante impeto na busca por conhecimento e vivéncia por novas experiéncias durante a graduacao, é a chave para
a construcao profissional.



