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Introducdo: A enfermagem desempenha um papel vital na prestacdo de cuidados de saude em diversas éreas,
incluindo a reabilitacdo. Os centros de reabilitacdo sao instituicbes fundamentais na recuperacao de individuos apds
eventos traumadticos ou doencas que afetam a funcionalidade fisica e mental. Neste trabalho, examinamos a
relevancia da enfermagem nos centros de reabilitacdo, destacando o papel do enfermeiro e como suas praticas
influenciam a qualidade do cuidado prestado aos pacientes em processo de recuperacao. Objetivo: Relatar, por meio
da escrita cientifica a importancia da enfermagem nos centros de reabilitacdo. Metodologia: A pesquisa trata-se de
uma Revisdo Integrativa de Literatura, de cardter qualitativo, descritivo, com base em estudos académicos, artigos
cientificos com foco na atuacao da enfermagem nos centros de reabilitacdo. Foram utilizadas bases de dados
eletrénicas PubMed e Biblioteca Virtual em Saude - BVS, para identificar os estudos relevantes, foram usados os
Descritores em Saude - DeCS, onde foi utilizado o operador booleano AND e as palavras-chave: enfermagem, centros
de reabilitacdo, assisténcia de enfermagem e suas traducdes no espanhol e inglés. Os critérios de inclusdo utilizados
incluiram trabalhos disponiveis gratuitamente na integra em portugués, inglés e espanhol nos Ultimos 10 anos,
abrangendo o tema da pesquisa. Portanto, foram excluidos artigos mais antigos fora do escopo do estudo, escritos
em um idioma diferente do idioma selecionado, pagos e com leitura de titulo e resumo. Apds a busca, identificou-se
um total de 233 artigos, dos quais 67 foram publicados na BVS e 166 na plataforma PubMed. Apds leitura e aplicacdo
dos critérios de elegibilidade, 5 trabalhos sdo selecionados para discussao final. Resultados e Discussdo: A
enfermagem desempenha diversas funcdes nos centros de reabilitacao, incluindo avaliagao inicial dos pacientes,
elaboracao de planos de cuidados individualizados, administracdo de medicamentos, monitoramento continuo dos
sinais vitais, execucdo de terapias e procedimentos prescritos, educacao dos pacientes sobre autocuidado e
adaptacao de cuidados de acordo com a evolucao do quadro clinico, sendo a presenca constante de profissionais de
enfermagem nos centros de reabilitacdo essencial para garantir a seguranca e o bem-estar dos pacientes. Conclusao:
A atuacdo dos enfermeiros vai além da aplicacdo de procedimentos técnicos, abrangendo a assisténcia integral aos
pacientes, contribuindo para a otimizagao.



