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Introducdo: As capacitacbes em saude nas diversas dreas de atuacao do profissional de enfermagem, sdo de
extrema importancia para o enriquecimento do conhecimento adquirido durante a formacdo académica, visto que,
guanto mais capacitado o profissional, menores as chances de problemas relacionadas a assisténcia. No que tange a
assisténcia de enfermagem em feridas € um campo amplo de atuacao da equipe de enfermagem, por isso a
necessidade de cursos nessa area como estratégia para habilitar profissionais a planejar, desenvolver, avaliar e intervir
junto aos pacientes a que prestardo assisténcia. Objetivo: relatar a experiéncia e apresentar as etapas para
elaboracao e execucao de uma capacitacdo em feridas e coberturas. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia acerca de uma capacitacdo em Feridas e Coberturas ocorrida entre maio e junho de 2023, na cidade de
Pombal-PB. A vivéncia profissional na capacitacdo de estudantes e profissionais da equipe de enfermagem foi realizada
em trés etapas: 1) construcdo de Material para Apoio Tedrico-Pratico; 2) Realizacdo de aulas tedrico-pratica e 3)
processo avaliativo. Resultados: A preparacdao de material tedrico, o alinhamento das técnicas a serem executadas e
amparo legal da prética, sdo partes fundamentais na execucdo de capacitacdes, sendo necessario a delimitacdo das
funcdes privativas de cada um dos profissionais seguindo as regulamentacées do COFEN, além do embasamento
tedrico com fontes atuais para o manejo adequado de feridas e coberturas. Na execucdo da segunda etapa, houve
encontros semanais junto aos estudantes e profissionais totalizando dez horas semanais. Durante as aulas buscou-se
estratégias que possibilitassem uma troca de saberes de forma horizontal, visando valorizar o conhecimento prévio
dos individuos. A participacdo ativa durante as aulas demonstrou uma boa aceitacdo dos métodos utilizados. Os
resultados do processo avaliativo também foram positivos a partir da observacdo da docente durante a execucdo
pratica, quanto a adequacao da técnica estéril de curativo; escolha adequada do curativo prescrito e manejo de
coberturas partir da avaliacao da lesao. Consideracdes finais: A realizacdo da capacitacao possibilita aos participantes
compreender as funcdes de cada profissional da equipe de enfermagem no cuidado a pacientes com feridas, além de
conhecer técnicas e procedimentos atuais, o que permitird um atendimento adequado com abrangéncia dos aspectos
holisticos relacionados ao paciente.



