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INTRODUCAO: As comissdes de ética de enfermagem sdo representacdes dos 6rgdos regionais de enfermagem
nos servicos de saulde publicos e privados, onde exercem de forma autbnoma atividades de cardter educativo com
funcdes especificas e designadas, como realizar consultas, conciliacdes, sem a funcao punitiva, devendo promover a
disseminacdo do cédigo de ética aos profissionais de enfermagem garantindo dentro dos preceitos legais uma
assisténcia segura para o profissional, paciente e equipe. OBJETIVO: Descrever os desafios relacionados com os
sentimentos e vivéncias junto aos profissionais de enfermagem da unidade, considerando a teoria de documentos e o
campo de pratica. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia de carater descritivo com reflexdes
embasadas nas experiéncias relatadas de uma comissdo de ética em uma unidade de pronto atendimento do
municipio de Jodo pessoa. RESULTADOS: A ética é tida como um dos pilares essenciais para o desenvolvimento das
relacbes humanas. Entende-se, que tais ensinamentos sdo adquiridos pel. €os individuos durante sua construcao
intelectual, e em sua formacao académica. Estar a frente de uma comissdo de ética, trouxe desafios e problemdticas,
como desenvolver atividades de insercdo e aproximacdo do cédigo que legisla nossa profissao, por se tratar de
documentos de carater juridico, de entendimento complexo para interpretacdes, requer sensibilidade, logistica e
coeréncia. O caminho encontrado, foi a realizacdo de atividades dinamicas com a utilizacdo de material didatico com a
apresentacdo de pareceres e resolucdes, atividades com a presenca de representantes do conselho regional in loco.
Em alguns momentos nos deparamos resisténcia as orientacdes educativas. CONSIDERACOES FINAIS: O trabalho
desenvolvido pela comissdo de ética, vem corroborando com mudancas na atuacao dos colegas de classe, a
desmitificacdo acerca de ser um 6rgéo punitivo vem sendo desassociado aos poucos. E deveras honroso presidir uma
comissao de ética, a responsabilidade de representar uma categoria de tamanha grandeza como a enfermagem, vem
sendo um desafio , pois trabalhar com educacdo é um processo de trabalho que necessita de seus pares engajamento
,para manejar as praticas e os conflitos éticos.



