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Introdução:	 A	 Telenfermagem	 tem	 se	 configurado	 como	 inovadora	 na	 práxis	 em	 saúde	 a	 partir	 da	 resolução
643/2020	 publicada	 pelo	 Conselho	 Federal	 de	 Enfermagem.	 Desse	modo,	 a	 articulação	 tecnológica	 permite	 traçar
estratégias	 que	 visam	 o	 cuidado	 compartilhado	 do	 usuário,	 bem	 como	 atuar	 na	 operacionalização	 de	 ações
assistencialistas	 a	 longa	 distância.	 Objetivo:	 Identificar,	 na	 literatura,	 os	 avanços	 e	 desafios	 da	 implantação	 da
Telenfermagem	no	Brasil.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	pesquisa	bibliográfica,	do	tipo	revisão	integrativa	da	literatura.
A	análise	de	dados	foi	proveniente	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS)	através	das	bases	de	dados	LILACS	e	MedLine,
por	meio	dos	 seguintes	descritores:	 “Telenfermagem”,	 “Consulta	 de	Enfermagem”	e	 “Tecnologia	de	 Informação	em
Saúde”	 combinados	 entre	 si	 pelo	 operador	 booleano	 AND.	 A	 partir	 da	 busca	 inicial,	 ocorrida	 no	mês	 de	 agosto	 de
2023,	 foram	 encontrados	 982	 estudos	 dos	 últimos	 5	 anos.	 Após	 a	 aplicação	 dos	 critérios	 de	 inclusão	 e	 exclusão,
foram	selecionados	10	estudos.	Resultados:	A	busca	pelo	cuidado,	adquirido	através	das	consultas	de	telenfermagem,
foi	ampliado	durante	a	pandemia	de	COVID-19,	especialmente	em	virtude	da	necessidade	de	monitorar	as	doenças
crônicas	 não	 transmissíveis	 que	 acometem	 grande	 parte	 da	 população.	 Identifica-se	 que	 os	 avanços	 da
telenfermagem	 incluem	o	monitoramento	 rompendo	barreiras	 geográficas,	 permitindo	 que	haja	 a	 coleta	 em	 tempo
real	de	informações	acerca	do	rastreio	de	condições	e	sinais	de	alerta.	Verificam-se	correlações	entre	as	teleconsultas
e	a	maior	adesão	a	tratamento	farmacológicos,	enfatizando	a	redução	de	agravos	à	saúde.	Contudo,	aspectos	ligados
ao	acesso	à	internet	em	diversas	regiões	do	Brasil	se	configura	como	um	empecilho	a	consolidação	da	práxis	aliada	a
problemática	 de	 aceitação	 dos	 indivíduos	 ao	 modelo	 de	 cuidado	 a	 distância.	 Nesse	 contexto,	 também	 se	 faz
necessária	 a	 integração	 entre	 os	 sistemas	 de	 saúde	 para	 que	 o	 enfermeiro	 possa	 exercer	 plenamente	 a
regulamentação	proposta	pelo	Conselho.	Considerações	Finais:	A	 telenfermagem	é	um	ramo	de	notável	 impacto	na
qualidade	 de	 vida	 e	 autocuidado	 dos	 usuários.	 Nesse	 sentido,	 conclui-se	 que	 a	 Enfermagem	 protagoniza	 o
acompanhamento	contínuo	através	da	incorporação	de	recursos	tecnológicos	a	continuidade	da	assistência.


