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Objetivo: desenvolver um método para consulta de enfermagem humanizada para realizacdo do exame
citopatolégico do colo uterino. Método: estudo de abordagem qualitativa, exploratério-descritivo, com a utilizacao do
Design Thinking. A pesquisa foi realizada no municipio de Videira/SC, de agosto a dezembro de 2021 e compreendeu
cinco etapas: Empatia, Definicdo do Problema, Geracdo de Ideias, Prototipacdo e Validacdo. Participaram do estudo
195 usudrias e 11 profissionais de salde que se submeteram ao exame citopatoldgico do colo uterino e responderam
a entrevista apds o exame. A andlise dos dados foi realizada por meio da andlise de conteldo. Resultados: foram
elaboradas trés categorias tematicas: Motivos que levaram as usuarias a descontinuidade na realizagdo do exame;
Motivos que levaram as profissionais de salde a descontinuidade na realizacdao do exame; e Consideracdes sobre a
consulta de enfermagem para realizacdo do exame. Foi elaborado o Método Fumagalli para consulta de enfermagem
humanizada para realizacao do exame citopatoldgico do colo uterino. Consideracdes finais: o Método Fumagalli para
consulta de enfermagem humanizada para realizacdo do exame citopatolégico foi desenvolvido e validado junto as
usuarias (incluindo as profissionais de salde) durante a realizacdo do exame, utilizando estratégias que se mostraram
eficientes para promogdo da humanizagao da salde das mulheres.



