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Introducdo: O infarto agudo do miocardio (IAM) é uma das doencas cardiovasculares criticas mais comuns e ocorre
principalmente devido a oclusdo sUbita das artérias coronarias, resultando em isquemia e hipdxia do miocardio e
causando dor tordcica intensa, alteracées nos niveis de enzimas cardiacas e no eletrocardiograma. Dessa forma, sao
utilizados procedimentos de Intervencdao Corondria Percutanea (ICP) e terapia trombolitica para promover a
revascularizacdo, reduzindo a mortalidade e o tempo de internacdo e melhorando o progndstico. Assim, nota-se a
pertinéncia dos cuidados e orientacdes de enfermagem durante todo o periodo perioperatério, uma vez que a equipe
assume o protagonismo no acompanhamento e recuperacdo dos pacientes, sendo responsavel por garantir a melhora
na qualidade de vida do individuo. Objetivo: Mapear os cuidados de enfermagem realizados ao paciente submetido a
cirurgia de revascularizacdo do miocardio. Metodologia: Trata-se de revisdo integrativa nas seguintes fontes de dados:
National Library of Medicine and National Institutes of Health (PubMed), Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e
Elsevier’'s Scopus (SCOPUS). Os descritores utilizados foram: “Cuidados de Enfermagem/Nursing Care”; Servicos de
Enfermagem/Nursing  services;  “Revascularizagcao  Miocardica/Myocardial ~ Revascularization”;  “Assisténcia
Perioperatédria/Perioperative Care” e no cruzamento foram utilizados os operadores booleanos “AND” e “OR”".
Resultados: Os cuidados de enfermagem realizados ao paciente submetido a cirurgia de revascularizacdo do miocérdio
estdo voltados principalmente para a abordagem pré-operatéria e educacao em saude, visando diminuir sintomas de
depressdo, ansiedade e agitacao. Outro estudo demonstrou a importancia de promover o posicionamento apropriado
do paciente a fim de evitar lesdes durante o periodo operatério, enquanto outra pesquisa levantou a relevancia da
enfermagem na avaliacdo, exame fisico e reconhecimento de fatores de risco para hemorragia ou complicacées
operatérias para o bem-estar do paciente. Consideracdes finais: Os principais cuidados de enfermagem realizados ao
paciente submetido a cirurgia de revascularizacdo do miocardio abrangem educacao em saude, avaliacdo completa do
estado de salde, realizacao de exames fisicos detalhados e identificacdo de potenciais riscos, oferecendo maior nivel
de bem estar fisico, emocional, mental e espiritual, consequentemente, melhorando seu potencial de recuperacao pds-
operatoéria.



