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Resumo:

Introducdo: A Estratégia de Saude da Familia (ESF) surge a partir da necessidade de reformulacao do modelo de
salde e fortalecimento do Sistema Unico de Saude. A ESF propde um trabalho que reconhece as necessidades da
populacao, estabelecendo vinculo entre usuarios e profissionais, que irdo atuar em um conjunto de acles e servicos
que priorizam a promocao, protecdo e recuperacao de saude, de forma integral e continuada. Segundo a resolucao do
COFEN n? 564 de 2017, a enfermagem é comprometida com a producdo e gestdo do cuidado nos diferentes
contextos socioambientais e culturais em resposta as necessidades da pessoa, familia e coletividade. Na ESF, o
enfermeiro é parte fundamental da equipe de salde e possui autonomia para planejar, gerenciar e executar acdes no
ambito de saude individual e coletiva. Objetivo: relatar a experiéncia do estagio supervisionado de enfermagem na ESF.
Metodologia: Estudo descritivo, qualitativo e do tipo relato de experiéncia, realizado por uma académica de
enfermagem da Universidade Federal do Pard. O estdgio é realizado na Unidade Bésica de Saude (UBS) do Portal da
Amazdbnia, em Belém- PA, no ano de 2023. As atividades desenvolvidas fazem parte do componente Estagio Curricular
em Enfermagem |, que consiste em vivenciar integralmente o processo de trabalho do enfermeiro, acompanhando
suas atividades e promovendo a articulacdo da formacdo académica com o exercicio profissional. Resultados: A UBS
supracitada possui equipes de ESF, a qual 3 equipes que abrangem um territério especifico da regido. A enfermagem
estd a frente dos principais servicos oferecidos pela unidade. Dentre eles o acolhimento e consulta de enfermagem.
Além disso, o enfermeiro esta a frente do gerenciamento da equipe e atua no desenvolvimento de tecnologias e acbes
de educacdo em salde e educacdo permanente, dentro e fora da unidade. Consideracées finais: O enfermeiro
desempenha um papel primordial na atencédo a salde da populacao, tomando decisdes, liderando a equipe de saude e
promovendo um cuidado integral a salde da familia, atendendo as especificidades de cada grupo populacional. Além
disso, fomenta a criacdo de politicas publicas voltadas para o individuo e a comunidade e melhorias para o préprio
trabalho. Foi imprescindivel vivenciar o processo de trabalho do enfermeiro na ESF, solidificando, assim, o processo de
aprendizagem.



