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Resumo:

A pele é o maior 6rgao do corpo, composta pela epiderme e derme, tendo o subcutédneo ou hipoderme como
camada de sustentacao, protegendo o ser contra invasores externos como microorganismos, radiacao ultravioleta e
antigenos ambientais. Além disso, absorve e secreta liquidos, sintetiza vitamina D, participa da termorregulacao e
detecta estimulos sensoriais (tato, calor, pressdo e dor) e também exerce papel estético. Quando ocorre lesdo na
barreira protetora, da-se inicio a resposta vascular e celular que compdem a Infllmacéao e Cicatrizacdo. Esse processo
segue etapas de vasoconstricao reflexa/local com liberacdo de histamina pelos mastdcitos, seguida de vasodilatacao,
que é responsavel pelo aparecimento dos sinais flogisticos: dor, rubor, calor e edema. Nesse contexto, a Associacao
Norte Americana de Diagndsticos de Enfermagem (do inglés, North American Nursing Diagnosis Association- NANDA-I)
que é responsavel pela taxonomia estabelece diagndsticos de enfermagem (DE) ou condicées de risco que priorizam
cuidados de enfermagem. Para esse estudo adotou-se o conceito “Risco de Integridade da Pele Prejudicada”, que é
definido como suscetibilidade a alteragdes na epiderme e/ou derme, que podem comprometer a salde. Esse DE esta
correlacionado a imobilizacao fisica, alteracdes de temperatura, umidade, medicamentos, excrecdes e/ou secrecoes,
extremos de idade. Além de condicdes internas como proeminéncia esquelética, fatores imunoldgicos e de
desenvolvimento, sensibilidade alterada, estado metabdlico alterado, circulacao alterada, alteracdes no turgor da pele,
alteracdo no estado nutricional e mudanca hormonal, entre outros. Esse estudo busca aprofundamento na area de
dermatologia, com o desejo de contribuir na prevencao de Eventos Adversos na pele no ambito dos servicos
hospitalares, especificamente, na Unidade de Terapia Intensiva. O objetivo é construir uma relacdo entre Unidade de
Terapia Intensiva e os Eventos Adversos na pele, discutindo as repercussdes dessa relacao, compreender fatores
relacionados e debater sobre a seguranca do paciente no contexto hospitalar.



