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Resumo:

A parada cardiorrespiratéria (PCR) corresponde a uma descompensacao na atividade circulatéria e respiratéria,
caracterizada pela auséncia do pulso arterial, apneia e inconsciéncia. Entretanto, hd um déficit de conhecimento e
técnica por parte dos profissionais em relacao a PCR, o que ocasiona a necessidade de um aprimoramento do cuidado
em relacdo as técnicas para um melhor atendimento a estes pacientes. Com relacdo aos desafios no manejo da PCR,
enfatiza-se a educacdo permanente aos profissionais. O que é fundamental para melhorar a retencdo do aprendizado,
a habilidade na pratica das manobras e diminuir as barreiras para a acao dos provedores de Suporte Bésico e
Avancado de Vida. Tendo em vista o contexto acima chegamos a seguinte pergunta norteadora: Como esta sendo o
cuidado de enfermagem no atendimento inicial e pds parada cardiorrespiratéria? O estudo objetivou analisar os
cuidados da enfermagem no atendimento inicial no pés PCR. Essa pesquisa trata-se de uma revisdo bibliogréfica. A
busca se deu através do portal da Biblioteca Virtual de Saude (BVS), durante o més de junho de 2023. Os critérios de
inclusdo dos estudos foram texto completo; publicado na lingua portuguesa; ano de publicacdo de 2017 a 2023; tipo
de documento: artigo. Enquanto os critérios de exclusao dos estudos foram artigo de revisdo, e/ou artigos que nao se
relacionam com o objetivo de estudo. Os descritores usados para a busca foram: Enfermagem, cuidados e Parada
Cardiaca. Contudo, mediante o conteldo abordado ao longo do trabalho é possivel concluir que os cuidados de
enfermagem durante e pds PCR é algo de extrema importancia, tendo em vista que uma assisténcia de qualidade
esta diretamente ligada a sobrevivéncia do paciente. Dessa forma, alguns estudos mostraram que uma RCP de
qualidade juntamente com uma desfibrilacdo precoce durante os primeiros minutos de PCR, no ambiente extra
hospitalar proporcionam uma taxa maior de sobrevivéncia em comparacdo a uma PCR no intra hospitalar, devido as
patologias associadas que o paciente ja possui. No entanto, também foi observado que a falta de conhecimento
tedrico e pratico sobre a realizacdo da RCP é um grande problema entre os profissionais, pois essa desinformacao
causa uma reducdo da realizacdo adequada da RCP de alta qualidade. O conteldo abordado ao longo do trabalho
enfatiza o quanto é importante os cuidados de enfermagem apds a PCR, bem como sua contribuicdo direta para o
aumento de conhecimento na &rea da saude.



