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Resumo:

A	qualificação	profissional	do	Técnico	de	Enfermagem	contribui	para	atualização	dos	conhecimentos,	promovendo
reflexões	 e	 novos	 saberes	 com	 impactos	 positivos	 na	 assistência.	 Nesta	 perspectiva,	 a	 especialização	 Técnica	 em
Enfermagem	 no	 Cuidado	 ao	 Idoso	 na	 Perspectiva	 da	 Saúde	 Coletiva	 promove	 qualificação	 profissional	 na	 área	 de
atenção	 à	 pessoa	 idosa,	 trata-se	 de	 uma	 iniciativa	 do	 Conselho	 Federal	 de	 Enfermagem,	 cuja	 oferta	 está	 na
responsabilidade	da	Universidade	Federal	da	Paraíba,	por	meio	do	Centro	Profissional	e	Tecnológico	Escola	Técnica	de
Saúde.	 Objetiva-se	 apresentar	 informações	 sobre	 a	 primeira	 oferta	 do	 Curso	 de	 Especialização	 Pós	 Técnica	 em
Enfermagem	no	Cuidado	ao	Idoso	na	Perspectiva	da	Saúde	Coletiva.	O	curso	apresenta	carga	horária	de	300	horas,
sendo	que,	225	horas	 são	ofertadas	na	modalidade	a	distância	e	75	horas	na	modalidade	presencial.	As	aulas	dos
componentes	 curriculares	 teóricos	 são	 ministradas	 na	 Plataforma	 Moodle	 Cofen,	 o	 estudante	 acessa	 a	 referida
plataforma	 por	meio	 do	 Cofenplay.	 São	 utilizados	 como	 recursos	metodológicos,	 e-book,	 vídeo	 aulas,	 questionários,
games	e	fóruns.	O	componente	curricular	presencial	é	realizado	no	próprio	serviço,	por	meio	das	práticas	profissionais.
A	 primeira	 turma	 do	 Curso	 de	 Especialização	 Pós	 Técnica	 em	 Enfermagem	 no	 Cuidado	 ao	 Idoso	 na	 Perspectiva	 da
Saúde	 Coletiva	 teve	 início	 em	 maio	 de	 2023,	 foram	 matriculados	 1.346	 estudantes,	 distribuídos	 nas	 cinco	 regiões
brasileiras:	Norte	 134	 (10%),	Nordeste	 369	 (27	%),	 Centro-oeste	 93(7%),	 Sul	 227	 (17%)	 e	 Sudeste	 493	 (37	%),
sendo	que,	30	(2%)	dos	estudantes	matriculados	não	declararam	a	região	de	origem	no	ato	da	matricula.	Os	dados
mostram	um	importante	alcance	da	especialização,	técnicos	em	diferentes	regiões	do	País	estão	tendo	a	oportunidade
de	 se	 qualificar.	 O	 especialista	 Técnico	 no	 Cuidado	 ao	 Idoso	 na	 perspectiva	 da	 Saúde	 Coletiva	 compõe	 a	 equipe
multidisciplinar	 e	 sua	 atuação	 profissional	 está	 inserida	 nas	 ações	 de	 promoção	 da	 saúde,	 prevenção	 de	 doenças,
preservação	da	funcionalidade	e	reabilitação,	em	atendimento	as	demandas	de	saúde,	individual	e	coletiva	do	público
idoso.


