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Introdução:	A	máscara	 laríngea	é	um	dispositivo	utilizado	quando	há	dificuldade	de	manipulação	na	via	aérea	ou
em	alternativa	à	intubação	endotraqueal,	oferecendo	acesso	rápido,	segurança	e	menores	riscos	de	trauma,	além	de
reduzir	a	necessidade	de	sedação	profunda.	Seu	uso	por	enfermeiros	oferece	vários	benefícios,	apesar	de	ainda	ser
um	 desafio.	 Objetivo:	 Analisar	 artigos	 que	 discorram	 sobre	 o	 manejo	 da	 máscara	 laríngea	 por	 enfermeiros	 em
Unidades	de	Terapia	Intensiva.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	de	literatura.	A	busca	foi	realizada	nas	bases	de
dados	 Medline,	 BDENF	 e	 Lilacs,	 utilizando	 os	 descritores	 “Máscara	 Laríngea”	 e	 “Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva”.
Resultados:	 Os	 estudos	 demonstraram	 que	 a	 inserção	 da	 máscara	 laríngea	 por	 enfermeiros,	 após	 treinamento
adequado,	 é	 eficaz	 e	 segura.	 A	 ampliação	 do	 seu	 uso,	 com	 base	 em	 evidências	 científicas,	 reforça	 a	 segurança	 do
paciente	 e	 estimula	 a	 integração	 dessa	 abordagem	 na	 Enfermagem	 em	 emergências,	 entre	 elas	 a	 parada
cardiorrespiratória,	 trauma	e	baixo	escore	de	Glasgow.	Conclusão:	A	utilização	da	máscara	 laríngea	por	enfermeiros
destaca	seu	protagonismo	e	autonomia,	além	de	oferecer	benefícios	notáveis.	Contudo,	exige	uma	avaliação	clínica
precisa,	embasamento	teórico,	habilidades	técnicas,	comunicação	e	capacitação	constante.	Porém,	é	essencial	notar
que	os	estudos	sobre	o	tema	ainda	são	escassos,	ressaltando	a	necessidade	de	investigações	mais	aprofundadas.


