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INTRODUCAO: O desbridamento instrumental conservador é uma atividade de enfermagem utilizada no
tratamento de feridas. O método consiste na retirada do tecido ndo vitalizado com uso de material estéril, técnica
asséptica e manuseio de instrumentos cirdrgicos, como o bisturi e a pinca dente de rato. Sendo assim, a simulacdo
clinica, que é a integracdo da pratica com a teoria, permite ao estudante o desenvolvimento de habilidades técnicas
num ambiente controlado como o laboratério. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem com a
simulacdo clinica de desbridamento instrumental conservador com patas de porco. METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo de abordagem qualitativa, descritiva, do tipo relato de experiéncia, sobre a simulacdo de desbridamento
instrumental na disciplina de Fundamentacdo do Processo de Cuidar em Enfermagem Ill, com utilizacdao de patas de
porco tingidas com tinta preta para simular o tecido nao vitalizado ou tecido de necrose, que seria removido com o uso
do bisturi e da pinca. RESULTADOS: A atividade pratica foi desenvolvida em laboratério, cada aluno possuia um kit de
equipamentos de protecao individual (avental e luvas), uma pata de porco, ldmina de bisturi n? 24 e uma pinca dente
de rato. O desbridamento instrumental conservador exige competéncias cognitivas, afetivas, psicomotoras e
habilidades técnicas com os instrumentos para alcancar sua finalidade. Dessa forma, a simulacao clinica realizada em
laboratério permitiu aos discentes demonstrarem confianca, seguranca, habilidades e o dominio adequado na sua
execucdo. CONSIDERACOES FINAIS: A simulacdo clinica de desbridamento instrumental conservador oferece a
aquisicao de habilidades técnicas e seguranca para execucao em servico de saude. Pois, o enfermeiro tem papel
fundamental no tratamento de feridas, ou seja, dispde de acbes que vao interferir significativamente no processo de
cicatrizacdo. Desse modo, portanto, a simulacdo é importante por mostrar que praticas clinicas qualificam e lapidam
habilidades e aptidées dos discentes, com o intuito de aprimorar competéncias e seguranca nas atividades da
assisténcia e do cuidado de enfermagem.



