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INTRODUCAO: Na década de 1980, deu-se inicio a epidemia da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS),
tendo como agente infeccioso o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV). O patégeno atua na reducdo dos
componentes imunoldgicos, deixando o individuo mais suscetivel a doengas oportunistas, sendo aquela época
marcada por um intenso medo e preconceito acerca da infeccdo. Contudo, mesmo apés 40 anos de avancos no
conhecimento sobre transmissao, clinica, tratamentos, ainda persiste um intenso estigma sobre o que tange a
infeccdo e a Pessoa que Vive com HIV (PVHIV), fazendo-se necessario a reconstrucao da visdo perante essa populacao
marginalizada, iniciando essa abordagem desde a formacao de futuros profissionais da salde, para que dessa forma,
atinja a toda sociedade. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia de académicos extensionistas da Faculdade de Enfermagem
Nossa Senhora das Gracas (FENSG-UPE) na atuacdo de educacdo em saude em formacdo para os demais discentes
do projeto. METODOLOGIA: A abordagem conduzida por 5 discentes monitores da extensao, por meio de uma
apresentacao dialogada, de modo que abrangesse tépicos desde a etiologia do HIV/AIDS, contexto histérico, modos de
transmissdo, prevencao combinada, até os impactos resultantes dos estigmas vivenciados pelas PVHIV, promovendo
uma escuta ativa durante a apresentacao. Ademais, foi realizada no més de julho de 2023, obtendo a participacdo de
13 académicos extensionistas em processo de formacao para a atuacao da educacdao em salde nesse ambito.
RESULTADOS: A experiéncia dos discentes extensionistas responsaveis pelo embarque tedrico acerca do HIV/AIDS e os
temas tangentes apresentou-se satisfatéria, haja visto que houve uma construcao académica e pessoal ao abordar
sobre o tema, além da percepcao positiva em forma de participacao e feedback pelos académicos, que ndao somente
estiveram presentes como ouvintes, como também contribuintes para agregar aquela discussdo, de modo que a
abordagem ficasse contemplada e o intuito de reconstruir a visdo sobre a infeccdo fosse alcancado. CONSIDERACOES
FINAIS: A promocao da aprendizagem baseada na exposicao sobre HIV/AIDS constitui-se como uma eficaz ferramenta
para consolidar o embasamento durante a formacdo académica, haja visto que o tema apresenta diversas barreiras
sociais, sendo necessario ampliar essas discussdes no ambito da enfermagem, para que desmitifique visdes
preconcebidas e promover cada vez mais a inclusdo de PVHIV na saude e na sociedade.



