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Introducdo: A Ulcera venosa é considerada um importante problema de salde publica, devido a sua alta,
incidéncia, prevaléncia e cronicidade, gerando impacto econdmico, em razao do tratamento de longa duracao e por
afastar a pessoa com a lesdo de suas atividades laborais, além do alto indice de recidiva. A Enfermagem exerce
importante papel, tanto na prevengdo, como no tratamento, na coordenacao cuidado e nas constantes avaliagbes
sobre o comprometimento das atividades de vida didria, além da educacdo e saude para minimizar possiveis danos
psicoldgicos e sociais. Nesse sentido este estudo tem como objetivo evidenciar na literatura a assisténcia de
Enfermagem a pacientes portadores de Ulcera venosa na Atencao primaria a saude. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo bibliografica de literatura acerca da Assisténcia de Enfermagem aos usudrios portadores de Ulcera venosa na
atencdo primaria. A pesquisa foi realizada entre os meses de junho e julho de 2023 a partir de livros, manuais,
pareceres técnicos bem como levantamento de dados organizados e ordenados na Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
indexados nas seguintes bases de dados: Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE),
Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Bases de Dados em Enfermagem (BDENF) e
Scientific Eletronic Libary Online (SCIELO). Resultados e discussdes: O método terapéutico amplamente utilizado
baseia-se na interacdo entre a compressao elastica, utilizacdo de drogas vasoativas e procedimento cirdrgico quando
necessario. Nos casos das lesées que ja estdo estabelecidas o tratamento é voltado na utilizacdo de curativos do tipo
Bota de Unna, esta terapia apresenta vantagens, como ndo ser invasiva, apresentar bons resultados e ser de baixo
custo, causar menos efeitos adversos e ser menos traumatica. Outras condutas terapéuticas envolvem cuidados
como a terapia compressiva associada ou nao a tratamentos invasivos para o controle da hipertensao venosa, adocao
de habitos de vida saudaveis e controle de doencas cronicas com diabetes e hipertensdo. Combinar tais cuidados, tem
o objetivo de controlar a doenca de base, além de minorar os fatores que interferem negativamente no processo de
cicatrizacao. Consideracdes Finais: Sendo este um dos problemas frequentes na APS, é de fundamental importancia
que os profissionais de Enfermagem tenham habilidades e capacidade técnica para o manejo clinico satisfatério de
modo a evitar a progressao.



