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Introducdo: A puncdo venosa é um procedimento realizado por profissionais da salde e alguns estudantes da area
durante a sua formacdo profissional. Trata-se de um procedimento comum realizado no ambito do trabalho da
enfermagem, que requer conhecimento acerca de anatomia, fisiologia, habilidade e destreza, uma vez que oferece
possiveis complicacdes quando ndo realizadas da forma corretal. Objetivo: Descrever a utilizacdo de um simulador de
baixo custo como ferramenta de ensino aprendizado sobre a puncao venosa periférica em um curso de capacitacdo.
Metodologia: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, a partir de um curso de capacitacdo sobre praticas de
injetaveis, realizado em um Centro de Simulacdao em Saude na cidade de Fortaleza para estudantes e profissionais de
enfermagem. Resultados: A simulacdao é uma estratégia de grande relevancia para capacitacdo de pessoas onde a
profissdo seja capaz de colocar em risco a sua seguranca ou de outros. Simular significa imitar ou representar uma
acao por outra2. Durante o curso, os participantes revisam conteldos de anatomia, fisiologia e topografia da regiao
em que serd puncionado o cateter periférico, conheceram as novas atualizacdes, novos dispositivos para puncao,
aprenderam novos protocolos e foram capacitados por professores especialistas no assunto e com expertise em
simulacdo. Os simuladores de puncao sao fabricados com materiais simples e de baixo custo: uma estrutura de
acrilico com dimensdo de 2,0cmX12cmX10cm coberto com borracha latex (veias), borracha industrial (pele sintética)
e anilina (sangue) e o ultra som pode ser utilizado na realizacdo do procedimento. Além disso, todos foram treinados e
realizaram as praticas nos simuladores executando o procedimento. Conclusdo: A utilizacdo do simulador de baixo
custo para puncao venosa periférica no curso de capacitacao foi positiva, pois os estudantes e profissionais que
utilizaram perceberam e tiveram melhora no aprendizado, na seguranca e no desenvolvimento de habilidades na
técnica de puncao venosa periférica. Além disso, o curso proporcionou aos participantes conhecimento, habilidade e
manuseio dos cateteres, competéncias ética, respeito e trabalho em grupo e conhecimentos de imenso valor para
pratica académica e profissional.



