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A estratégia do uso da Simulacdo Realistica no ensino em saulde, na assisténcia ao parto, tem evidenciado a
importancia da ferramenta para a formacdo dos estudantes no curso de graduacdo estendendo-se para o ambito
hospitalar. A simulagdo permite que os profissionais de salde identifiquem comportamentos que necessitam de
melhorias, ao oferecer a oportunidade de praticar e desenvolver habilidades em um ambiente ndao ameacgador, longe
de atendimento ao paciente, uma vez que o estresse e a ansiedade podem aumentar as chances de erro nao
aceitdveis na pratica real. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, onde os dados foram coletados nas bases
indexadas Scientific Electronic Library Online, Biblioteca Virtual da Salude e Google Académico utilizando os descritores
"Treinamento por Simulacao", “Estudantes” e “Parto”, com o operador booleano and. Os critérios de inclusdo foram:
artigos disponibilizados na integra de forma gratuita, em portugués, com texto completo disponivel no sistema open
access dos Ultimos 5 anos. Mediante os resultados, evidenciou que a simulacdo realistica é de grande valia para a
formacao de futuros enfermeiros tendo em vista a autonomia e o papel fundamental da enfermagem, na assisténcia
em salde, essa estratégia é capaz de agregar valor a educacdo superior em enfermagem e possui como pontos
positivos a preparacdo dos alunos para a pratica clinica sendo uma ferramenta poderosa de aprendizagem. E
necessario estabelecer diretrizes para simulacao clinica, uma vez que poucas evidéncias existem atualmente para
orientar docentes que optem por utilizar esta metodologia de ensino, além de demonstraram que a simulacao
realistica em enfermagem vem se mostrando uma ferramenta-chave e inovadora de aprendizado, sendo ainda pouco
aproveitada no ensino da assisténcia ao parto, porém contribuindo de forma valiosa em diversos aspectos para o
desenvolvimento das habilidades. Dessa forma, os estudos com simulacdo sdo escassos nas Instituicbes de Ensino
Superior, mas deveriam ser priorizados j& que esse processo de ensino-aprendizagem vem sendo muito relevante,
portanto, é nitido as limitacdes e fragilidades dessa pratica por ser uma técnica recente.



