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Resumo:

Em	 busca	 de	 aprimorar	 conhecimentos	 e	 habilidades	 para	 assistir	 ao	 paciente	 cirúrgico,	 alunos	 e	 egressos	 do
Curso	Técnico	em	Enfermagem,	do	Centro	Profissional	e	Tecnológico	–	Escola	Técnica	de	Saúde	da	Universidade	Federal
da	Paraíba	 (CPT?ETS/UFPB),	passaram	a	 integrar	o	projeto	de	extensão:	 Instrumentação	cirúrgica:	um	despertar.	O
referido	projeto,	está	de	acordo	com	a	diretriz	do	Plano	Nacional	de	Extensão,	concentrado	na	área	da	saúde	e	nos
Objetivos	do	Desenvolvimento	Sustentável,	na	educação	de	qualidade.	Neste	contexto,	objetivou-se,	relatar	o	olhar	da
extensão	 na	 formação	 do	 Técnico	 em	 Enfermagem.	 Estudo	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 realizado	 no	 período	 de
setembro	de	2022	a	agosto	de	2023.	As	ações	 foram	 realizadas	no	Laboratório	de	Simulação	Realística	e	Práticas
Avançadas	 em	 Enfermagem	 (LASIPAE),	 do	 CPT?ETS/UFPB	 e	 no	 Hospital	 Universitário	 Lauro	 Wanderley	 (HULW),	 no
Centro	 Cirúrgico	 e	 na	 Central	 de	 Material	 e	 Esterilização.	 As	 atividades	 foram	 realizadas,	 através	 de	 rodas	 de
conversas,	 com	 oportunidades	 de	 expressar	 vivências	 na	 instrumentação	 cirúrgica,	 saberes	 e	 dificuldades
vislumbradas.	 Nos	 ambientes	 do	 centro	 cirúrgico,	 tiveram	 a	 oportunidade	 de	 vivenciar	 as	 atribuições	 do
instrumentador	 cirúrgico,	 bem	 disseminar	 conhecimentos	 com	 os	 alunos	 do	 estágio	 supervisionado	 I	 Enfermagem
Cirúrgica,	como:	paramentação	e	desparamentação	cirúrgica,	reconhecimento	dos	instrumentais	e	fios	cirúrgicos,	bem
como	montagem	 e	 desmontagem	 de	 mesa	 de	 instrumentação	 cirúrgica,	 através	 do	 plantão	 de	 dúvidas,	 onde	 foi
selecionado	um	dia	na	 semana,	 onde	os	alunos	do	estágio	 supra	 citado,	 tiraram	dúvidas	 com	os	extensionistas	no
LASIPAE,	 também	 foi	 possível	 a	 participação	 no	 XXII	 Encontro	 de	 Extensão,	 da	 UFPB,	 no	 V	 Encontro	 de	 Pesquisa	 e
Extensão,	do	CPT-ETS/UFPB,	no	Congresso	Internacional	de	Saúde	e	Meio	Ambiente,	no	II	Fórum	Nacional	On-line	para
profissionais	 de	 Enfermagem	 e	 estudantes	 de	 Enfermagem	 e	 na	 I	 Amostra	 de	 Pesquisa,	 Inovação	 e	 Extensão	 do
HULW,	com	apresentação	científica	e	publicações,	em	resumos	e	capítulos	de	livro,	bem	como	a	participação	no	curso
de	Boas	práticas	em	cirurgia	 segura.	O	projeto	de	extensão	em	 instrumentação	 cirúrgica	 constitui-se	numa	prática
importante	 na	 formação	 do	 discente	 e	 técnico	 de	 Enfermagem,	 oportunizando	 ferramentas	 que	 qualifica	 para	 o
mercado	de	trabalho,	bem	como	melhoria	na	assistência	ao	paciente	cirúrgico.


