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Resumo:

A	 tecnologia	 desempenha	 um	 papel	 cada	 vez	 mais	 importante	 no	 âmbito	 da	 saúde,	 o	 uso	 das	 tecnologias
permitem	um	monitoramento	contínuo,	tratamento	eficiente	e	acesso	a	cuidados	em	ambientes	diversos.	A	vigilância
do	 desenvolvimento	 infantil	 é	 um	 papel	 importante	 dos	 profissionais	 da	 saúde,	 especialmente	 durante	 a	 fase	 do
lactente.	 Ter	 o	 conhecimento	 sobre	 as	 tecnologias	 para	 o	manejo	 da	 saúde	 do	 lactente	 é	 de	 grande	 importância,
exigindo	dos	profissionais	da	saúde,	tratamento	adequado	para	subsidiar	sua	tomada	de	decisão	ao	avaliar	a	criança.
A	 presente	 pesquisa	 objetiva	 mapear	 estudos	 sobre	 tecnologias	 usadas	 por	 profissionais	 de	 saúde	 acerca	 do
desenvolvimento	do	lactente.	Refere-se	a	uma	revisão	de	literatura	narrativa,	partindo	de	uma	pesquisa	bibliográfica,
com	artigos	 disponíveis	 gratuitamente	 na	 íntegra	 publicados	 em	português	 e	 inglês	 nas	 bases	 de	 dados:	 Literatura
Latino-Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	 (LILACS)	e	no	Sistema	Online	de	Busca	e	Análise	de	Literatura
Médica	 (MEDLINE).	 A	 pesquisa	 foi	 realizada	 entre	 os	 meses	 de	 abril	 e	 maio	 de	 2023,	 utilizando	 os	 descritores
controlados:	 tecnologias,	profissionais	de	saúde	e	desenvolvimento	do	 lactente.	Sendo	utilizado	o	operador	booleano
AND.	 Incluíram-se	os	estudos	que	responderam	objetivo	pesquisado,	 foram	excluídas	as	produções	não	pertinente	a
temática,	obtendo-se	uma	amostra	final	de	05	artigos.	Constatou-se	que	o	avanço	da	produção	de	tecnologias	e	o	uso
da	mesma	facilita	o	aprendizado,	capacita	e	contribui	nas	necessidades	do	processo	de	trabalho	dos	profissionais	nos
serviços	de	saúde.	A	utilização	de	diferentes	tecnologias	como	software,	cartilhas,	cadernetas,	dispositivos,	sugestões
funcionam	 como	 formas	 eficazes	 de	 sensibilização	 profissional	 para	 melhoria	 da	 qualidade	 do	 trabalho.	 Os	 bons
resultados	achados	mostra	o	grande	impacto	positivo	das	tecnologias	sobre	o	desenvolvimento	infantil.	De	fato,	o	uso
da	tecnologia	está	cada	vez	mais	atrelado	a	saúde,	configura-se	portanto	como	uma	grande	aliada	a	assistência	dos
profissionais	 de	 saúde	 acerca	 do	 desenvolvimento	 infantil,	 especialmente	 durante	 a	 primeira	 infância.	 Ao	 incorporar
essas	tecnologias	em	suas	práticas,	os	profissionais	de	saúde	podem	melhorar	a	qualidade	dos	cuidados	prestados,
aprimorar	a	tomada	de	decisões	clínicas	e	proporcionar	uma	experiência	mais	positiva	aos	pacientes.


