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INTRODUÇÃO:	A	abordagem	de	cuidados	paliativos	visa	aliviar	a	dor,	controlar	os	sintomas	e	proporcionar	conforto
emocional.	No	contexto	de	cuidados	paliativos,	 os	 curativos	desempenham	um	papel	 fundamental	na	promoção	do
conforto	e	prevenção	de	infecções.	Este	relato	explora	uma	abordagem	inovadora	através	de	“gambiarras”,	utilizando
de	poucos	recursos	para	tratar	casos	complexos	de	feridas	em	pacientes	sob	cuidados	paliativos,	em	situações	cujo
foco	é	a	qualidade	de	vida	e	alívio	dos	sintomas.	O	uso	eficaz	dos	insumos	corretos	para	cada	tipo	de	lesão,	pode	fazer
total	 diferença	na	melhora	do	paciente	e	no	processo	de	 cicatrização	 tecidual1.	OBJETIVO:	Relatar	 a	 experiência	da
equipe	 de	 enfermagem	 no	 setor	 de	 curativo	 num	 Hospital	 público	 de	 uma	 cidade	 no	 Sudoeste	 do	 Maranhão.
DESCRIÇÃO	 METODOLÓGICA:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência,	 com	 abordagem	 teórico-prática,	 realizado	 em
Junho	num	Hospital	público	de	uma	cidade	no	Sudoeste	do	Maranhão,	sendo	um	dos	maiores	de	portas	abertas	da
região.	Devido	à	pouca	quantidade	de	 insumos	disponíveis	na	 instituição,	 a	equipe	de	Enfermagem	enfrenta	grande
desafio	 logístico	 em	 relação	 à	 insumos	 para	 tratamento	 de	 feridas,	 que	 vão	 desde	 feridas	 limpas	 a	 contaminadas.
RESULTADOS:	A	equipe	de	enfermagem	lida,	muitas	vezes,	com	pouco	materiais	adequados	que	é	repassado	ao	setor
de	curativo,	tendo	que	improvisar	com	a	lavagem	da	ferida	com	degermante	e	hidratação	com	óleo	de	girassol	-	AGE.
Durante	as	práticas	foi	observado	a	dificuldade	da	equipe	de	enfermagem	em	realizar	os	curativos	de	forma	correta	e
com	materiais	 corretos,	 isso	 devido	 à	 falta	 de	 insumos,	 que	 é	 algo	 recorrente	 no	 hospital.	 Além	disso,	 há	 tipos	 de
lesões	 que	 precisam	 de	 cuidados	maiores,	 com	medicamentos	 tecnológicos	 e	 caso	 não	 atendido,	 pode	 demorar	 a
cicatrização	da	 lesão,	 como	 lesão	por	pressão	 -	 LPP.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Conclui-se	que	 tal	prática	evidencia	a
importância	 dos	 curativos	 no	 tratamento	 paliativo,	 assim	 como	 os	 desafios	 que	 perpassam	 a	 assistência	 de
enfermagem,	 no	 que	 tange	 à	 escassez	 de	 insumos	 necessários	 para	 um	 cuidado	 efetivo.	 Logo,	 ressalta-se	 a
necessidade	de	um	investimento	orçamentário	que	supra	as	necessidades	básicas	de	um	serviço	de	saúde,	a	fim	de
promover	um	cuidado	digno	aos	pacientes	e	a	valorização	do	exercício	profissional	da	Enfermagem.


