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Resumo:

INTRODUCAO:A atencio basica é uma das portas de entrada para o cuidado em salde mental na RAPS e deve ser
entendida como um campo de intervencdo prioritario, apresenta cerca de 20% dos atendimentos relacionados a
queixas de transtornos mentais e tem a oportunidade de atuar ndo sé na unidade de salde, mas também no espaco
social onde a comunidade vive (SILVA, et al. 2021). Segundo Barroso, Sousa e Vieira (2021) “Como consequéncia da
complexidade da sua intervencdo, os enfermeiros tém necessidade de serem detentores de uma elevada qualificacao
técnica, cientifica e ética.” Sendo assim, é de fundamental importancia a construcdo e o desenvolvimento das
competéncias profissionais para um adequado exercicio profissional. OBJETIVOS: Objetivou-se Analisar o perfil
profissional dos enfermeiros da Estratégia Salde da Familia (ESF), que participaram da pesquisa: ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM NA IDENTIFICACAO DE TRANSTORNOS MENTAIS DURANTE A GESTACAO E PUERPERIO. RESULTADOS E
DISCURSSAO: O estudo foi realizado com 10 enfermeiros que compdem a equipe de salde da familia, da cidade de
Campina Grande, Paraiba. No tocante a idade: 30% dos enfermeiros participantes tém 30-40 anos de idade, 60% tém
40-50 anos de idade, e 10% tém 50-60 anos de idade. 100% dos participantes sdo do sexo feminino. Com relacdo ao
tempo de formagao académica 30% formou-se a menos de 10 anos, e 70% formou-se a mais de 10 anos. Quanto ao
tempo de atuacdo na atencdo bdsica: 30% trabalha em ESF a menos de 10 anos, e 70% trabalha em ESF a mais de
10 anos. No total 100% dos enfermeiros possuem pds graduacdo, porém apenas 20% sdo voltados para a area de
atencdo bésica. Com relacdo a educacao permanente, 100% dos profissionais afirmam ndo terem recebido nenhum
tipo de capacitacdo para identificacdo de sinais e sintomas de transtornos mentais em gestantes ou puérperas.
CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que os profissionais da ESF carecem de uma mudanca na formacio e qualificacdo,
auxiliando no conhecimento de estratégias inovadoras de cuidar, e ferramentas que facilitem e padronizem a
assisténcia em salde mental para que possam acolher e atender as pessoas em condicées de sofrimento mental de
forma integral.



