Trabalho apresentado no 252 CBCENF

FATORES CONTRIBUINTES PARA INCIDENTES DE QUEDA DE RECEM-NASCIDOS EM ALOJAMENTO
CONJUNTO: PERSPECTIVA DAS MAES

Relatoria: Victoria Lohreine de Carvalho Grangense

Brena Luthe Viana do Nascimento

Larissa Rayane Santos Mota

Sheimar Maciel de Oliveira

Roberta Meneses Oliveira

Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

7

Introducdo: A hospitalizacdao é um fator de risco para ocorréncia de quedas, entretanto, as quedas em recém-
nascidos (RN) ainda possuem uma taxa de incidéncia desconhecida. Tal fator dificulta a avaliacao dos riscos e a criacdo
de politicas preventivas nessa populacdo. Nas maternidades, a queda do RN ocorre quando o profissional de saude,
familiar ou acompanhante deixa o bebé escorregar dos bracos ou quando ele cai de uma superficie, gerando ou nao
algum dano. Objetivo: compreender a percepcao de maes de RN sobre incidentes de quedas em unidade de
alojamento conjunto (AC), incluindo seus fatores contribuintes e consequéncias. Metodologia: Estudo descritivo, com
abordagem qualitativa, recorte de pesquisa maior fundamentada na metodologia de Design Thinking com objetivo de
desenvolver intervencdo para incidentes de queda de RN em alojamento conjunto. Realizou-se na maternidade de
complexo hospitalar universitario de Fortaleza-CE, em 2023, por meio de entrevistas com 34 maes de RN, com idade
a partir de 18 anos, internadas no alojamento conjunto, por no minimo, um dia. As respostas foram gravadas,
transcritas e submetidas a andlise de conteldo categorial tematica, com quantificacdo das unidades de
registro/contexto (UR/UC) por categoria. A andlise das 34 entrevistas resultou em 4 categorias. Este resumo
apresenta os resultados da cat. 2, com 6 subcategorias, que resultou em 72UR/UC. O estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica (n? 67759223.3.0000.5050). Resultados: Na cat. relacionada aos fatores contribuintes para quedas
de RN no AC, destacaram-se: transporte do RN no colo (23UR/UC), sentir sono com o RN no colo ou amamentando
(18UR/UC), RN dormindo na cama com a mae (12UR/UC), dormir com o RN no colo ou amamentando (11UR/UC), uso
de alguma medicacdo que causa tontura/sonoléncia (4UR/UC), RN na cama da mae sem supervisdo (4UR/UC). As
maes relataram cansaco, durante a amamentacao ou quando estavam com o RN no colo, seguido de sentimentos de
medo, inseguranca e culpa. Uma das maes declarou que adormecer com o filho no colo foi algo preocupante e que
apdés o acontecido sentiu-se culpada. O que demonstra a exaustdo materna como agravante para o surgimento de
fatores contribuintes para quedas em RN durante a internacdo no AC. Consideracdes finais: As maes de RN internados
em AC demonstram conhecimento dos fatores de risco e consequéncias para quedas, podendo participar dos
processos de promocao da seguranca do paciente neste cenario.



