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Resumo:

Introducdo: As incompatibilidades medicamentosas sdo resultado de reacdes fisico-quimicas que acontecem in
vitro entre dois ou mais farmacos se combinadas as solucbes na mesma seringa, equipo ou frasco. Desse modo, pode
ocorrer a reducdo da atividade do fadrmaco ou mesmo sua inativacdo, além da formacao de um novo composto com
mudancas organolépticas, possivel toxicidade, e, infusao de precipitados. A observancia das incompatibilidades durante
0 preparo e a administracdo de medicamentos é uma das medidas para evitar erros de medicacdo, sendo de extrema
importancia a abordagem do tema junto a profissionais de enfermagem. Objetivo: Relatar a experiéncia de uma acao
educativa sobre seguranca do paciente e as incompatibilidades medicamentosas em ambiente hospitalar. Métodos:
Trata-se de um relato de experiéncia de uma acdo educativa, realizada pelos profissionais da unidade de seguranca do
paciente em parceria do servico de farmacia clinica, vivenciado no més de maio de 2023, tendo como publico-alvo
profissionais de enfermagem de um hospital de ensino em Fortaleza-CE. A abordagem aos profissionais foi realizada in
loco utilizando-se de um cartaz expositivo sobre o tema e jogo de cartdes sobre seguranca do medicamento.
Resultados: A abordagem educativa foi realizada em unidades as assistenciais clinicas e cirdrgicas e nas unidades de
terapia intensiva. Os cartdes eram escolhidos pelos participantes para apds leitura em voz alta, a equipe definisse a
frase como verdadeiro ou falso e assim, proporcionar espaco para o didlogo e o esclarecimento de duvidas. A
posteriori, 0 tema incompatibiidade medicamentosa foi exposto em cartaz, apresentando os conceitos gerais e as
medicacbes mais utilizadas na instituicdo passiveis ao surgimento de incompatibilidades. Na ocasido, foram apontadas
as recomendacdes para mitigar os riscos potenciais envolvidos e as condutas frente as reacdes fisico-quimicas, tais
como: o ajuste do aprazamento dos medicamentos incompativeis, acionamento do servico de farmacia clinica para
avaliagdo dos medicamentos prescritos e suas concentragdes. Consideracdes finais: A atividade educativa foi marcada
por momentos de interacdo e aprendizagem mutua entre os participantes e contribuiu para o conhecimento e
assimilacdo de um contelido pouco discutido, mas de extrema importancia e que faz interface com a seguranca do
paciente, contribuido assim para a efetividade na terapia medicamentosa.



