Trabalho apresentado no 252 CBCENF

A PRECARIZACAO DO HOSPITAL PSIQUIATRICO: SUCATEAR, DESMONTAR E ESCONDER: RELATO DE
EXPERIENCI
Relatoria: Leonardo Américo do Nascimento
Karine Céssia da Silva
Karolainy Ketlyn Vidal da Silva
Autores: Laura Cristina Montenegro dos Santos
Marcella Lira de Melo Pimentel
Ligia Maria de Almeida

Titulo:

Modalidade:Pbster

Area: Dimensao ético politica nas préticas profissionais
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

INTRODUCAO: Os hospitais psiquiadtricos no passado foram considerados pontos de cuidado em salde mental,
com a proposta de ampliar recursos para internacdes e melhorar o apoio e tratamento da populacdo em sofrimento
psiquico. Porém, tais medidas entraram em subversao com a reforma psiquiatrica brasileira e a luta antimanicomial. O
hospital hoje ndo apresenta uma visao diferenciada de cuidar e assistir o paciente, substituindo-se por uma atencao
mais humanizada, desmistificando a visdao de incapacidade e periculosidade das pessoas com transtorno mental em
crise, que necessitam de tratamento. OBJETIVO: Relatar as experiéncias de graduandos de enfermagem na
assisténcia aos usudrios de um hospital psiquidtrico relacionando-as com as condicdes precarias dos pacientes e falta
interesse no investimento de recursos. METODOLOGIA: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado por
discentes do VI mdédulo de Enfermagem da Faculdade de Enfermagem Nossa Senhora das Gragas, vivenciado em
julho/2023, no Unico Hospital psiquidtrico de emergéncia publico do estado de Pernambuco. RESULTADOS: Durante a
experiéncia, constatou-se que o hospital psiquidtrico enfrenta sérios problemas de sucateamento e desmonte. As
instalacbes sdo precérias, com falta de recursos e infraestrutura adequada para atender as necessidades dos
pacientes. A escassez de profissionais qualificados e a sobrecarga de trabalho também contribuem para um ambiente
desumano. No entanto, foi possivel identificar que as atividades terapéuticas tém um impacto positivo significativo no
bem-estar dos pacientes, bem como da famila e da sociedade. CONSIDERACOES FINAIS: O relato de experiéncia
destaca a realidade critica enfrentada por pacientes e profissionais em um hospital psiquidtrico precarizado. Para
melhorar as condicdes de atendimento e garantir um ambiente digno, é essencial investir em recursos e profissionais
qualificados para ampliar e aprimorar as praticas terapéuticas. A sociedade e os gestores devem estar atentos a essa
realidade e buscar aprimorar o cuidado com a salde mental, lutando contra a precarizacao do sistema psiquidtrico e
promovendo um tratamento mais adequado e digno para todos.



