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INTRODUCAO: A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) utiliza métodos e estratégias de trabalho
cientffico, para identificar diferentes situacdes em saude e implementar acOes de assisténcia. Através do Processo de
Enfermagem (PE) por meio das taxonomias NANDA e NIC é capaz de relacionar diagndsticos e intervencdes que
auxiliam na tomada de boas decisOes clinicas. A encefalite é a evolucdo mais grave da infeccao por Chikungunya,
causa infeccao do parénquima cerebral com sintomas como: febre aguda, exantema difuso, alteracdo do nivel de
consciéncia e crises epilépticas focais. A assisténcia de enfermagem é indispensavel ao paciente neurolégico e a
implementacao da SAE torna-se primordial para uma boa evolucdo clinica. OBJETIVO: Relatar a experiéncia e
apresentar o PE a paciente neurolégico em um hospital regional. METODOLOGIA: Estudo descritivo, qualitativo, do tipo
relato de experiéncia de integrante da Liga Académica de Neurologia e Neurocirurgia da UFPI/CSHNB, na ala
neurocirdrgica de um hospital regional em Picos-Pl. Por se tratar de um relato de experiéncia, ndo se fez necessaria a
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa. RESULTADOS E DISCUSSAO: A encefalite por arbovirus resulta em
diversas sequelas neurolégicas e apresenta altas taxas de mortalidade, principalmente em criancas e adolescentes.
Tendo em vista os casos cada vez mais comuns de Chikungunya, torna-se relevante a realizacao de testes soroldgicos
para a deteccao precoce do IGM em casos suspeitos de encefalite. Implementando o PE, foi possivel identificar o risco
de queda e de autopercepcdo prejudicada, além de elencar intervencdes como controle do ambiente e monitoramento
do estado neurolégico. CONSIDERACOES FINAIS: Estudos como esse sdo essenciais para a vigildncia epidemiolégica,
pois a infeccao por chikungunya é muito discutida e enfrentada no Brasil em virtude do aumento de casos em alguns
periodos. E necesséario estar vigilante, em termos das complicacdes decorrentes a esta, e aplicar sempre a SAE,
buscando a melhor evolucdo clinica do paciente. Palavras Chave: Cuidados de Enfermagem, Encefalite Infecciosa,
Processo de Enfermagem. COSTA, B. K.; SATO, D. K. Encefalite viral: uma revisdo pratica sobre abordagem
diagnéstica e tratamento. Jornal de Pediatria, v. 96, p. 12-19, 2020. TANNURE, M. C.; PINHEIRO, A. M. SAE:
sistematizagdo da assisténcia de enfermagem: guia pratico, 2 ed. p. 298-298, 2011.



