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O uso de protocolo para o cuidado de enfermagem ao paciente em ventilacdo mecanica invasiva é uma pratica
fundamental para garantir assisténcia adequada e segura. Esses protocolos envolvem uma série de diretrizes e
procedimentos que visam otimizar o cuidado e prevenir complicacdes. Inicialmente, é essencial que a equipe de
enfermagem esteja bem treinada e atualizada em relacdo aos conceitos e praticas dessa terapia. Assim, esse estudo
objetiva analisar o uso do protocolo para o cuidado de enfermagem ao paciente adulto em ventilacdo mecanica
invasiva. Trata-se de uma revisao integrativa, realizada em junho de 2023, cujas bases de dados selecionadas foram:
LILACS e BDENF-Enfermagem acessadas via Biblioteca Virtual da Saude (BVS), e MEDLINE via PubMed, através da
ferramenta de busca avancada. Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCs) e os MeSH na busca
dos artigos nas bases. Os DesCs: Ventilacdo Mecanica; Enfermagem; Protocolo. Em relacdo ao MeSH foram
empregados: Mechanical Ventilation; Nursing; Protocol. Estes descritores foram combinados utilizando o operador
booleano AND. Os critérios de inclusao: artigos empiricos disponiveis gratuitamente na integra e publicados em inglés,
portugués e espanhol. Excluiram-se estudos repetidos ou duplicados, restando 79 producbes. Apds a triagem de
titulos e resumos, foram excluidos 48, e apds a leitura na integra, foram selecionados 24 artigos para compor a
amostra final. Com relacdao ao objetivo da pesquisa, os estudos apontam a necessidade da equipe de enfermagem
garantir cuidados basicos relacionados a ventilacdo mecanica invasiva, com enfoque no posicionamento do tubo e
realizar a higiene bucal regularmente. O controle adequado dos parametros respiratérios € uma parte essencial do
protocolo, isso foi mostrado nos estudos de ensaios clinicos randomizados onde o desempenho dos profissionais apds
treinamentos e padronizacdao do atendimento prestado, envolvendo também ajustes a frequéncia respiratéria,
monitoramento continuo dos sinais vitais, aspiracdo de secrecdes, reduziram o tempo de uso da ventilacdo, além de
prevenir a pneumonia associada a ventilacdo. Diante disso, o uso de protocolo para o cuidado de enfermagem ao
paciente em ventilacdo mecanica invasiva é essencial para fornecer uma assisténcia de qualidade, isso inclui
conhecimento técnico e monitoramento, a fim de proporcionar uma ventilagdo eficaz, manter a estabilidade do
paciente e melhorar os resultados clinicos.



