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Introdução:	As	ligas	acadêmicas	desenvolvem	seu	trabalho	com	seu	fundamento	pautado	no	ensino,	na	pesquisa	e
na	 extensão,	 criando	 organizações	 estudantis	 sem	 fins	 lucrativos	 que	 se	 dirigem	e	 se	 destinam	a	 alunos	 de	 vários
anos	de	graduação,	supervisionadas	por	um	ou	mais	docentes	e	buscam	o	avanço	do	conhecimento	e	da	prática	em
um	determinado	campo	complementando	a	formação	do	aluno	usando	estratégias	extracurriculares.	Objetivo:	Relatar
as	 experiências	 dos	 alunos	 de	 enfermagem	 integrantes	 de	 uma	 liga	 acadêmica	 e	 sua	 relevância	 na	 formação
profissional.	Metodologia:	Relato	de	experiência	tendo	em	pauta	a	participação	dos	membros	constituintes	de	uma	liga
acadêmica	de	 enfermagem	em	atividades	 científicas	 e	 sociais,	 desde	 os	 ingressos	 dos	 ligantes	 em	 junho	de	2023.
Resultados:	As	atividades	programadas	pela	 liga	serão	desempenhadas	na	sociedade,	em	hospitais,	na	universidade
e/ou	eventos.	Os	membros	puderam	vivenciar	a	experiência	como	docentes:	ministrando	aulas,	planejando	atividades
teóricas/	 práticas,	 liderando	 equipes,	 iniciando	 projetos	 científicos	 e	 sociais.	 Essas	 experiências	 são,	 evidentemente,
um	 grande	 diferencial	 de	 estar	 numa	 liga	 acadêmica,	 pois	 um	 aluno	 de	 sala	 de	 aula	 não	 detém	 todas	 essas
oportunidades	na	grade	curricular	e	tendem	a	se	preocupar	com	trabalhos	científicos	e	aulas	externas	apenas	quando
estão	próximos	da	 formação	do	curso,	devido	à	necessidade	dos	requisitos	de	horas	e	a	elaboração	do	trabalho	de
conclusão	 de	 curso	 (TCC).	 A	 liga	 permite	 a	 experiência	 de	 atuar	 ampliando	 os	 conhecimentos	 dos	 ligantes	 e
aproximando-os	das	atividades	profissionais.	Conclusão:	Diante	aos	resultados	que	demonstram	a	relevância	de	uma
liga	acadêmica	para	a	 formação	de	um	profissional	de	enfermagem,	observa-se	também	a	 importância	da	temática
para	os	estudantes	que	buscam	ampliar	e	desenvolver	seu	conhecimento	tanto	para	a	vida	acadêmica	quanto	para	o
campo	profissional	de	 fato,	 aperfeiçoando	o	 currículo	dos	discentes	 com	atividades	extracurriculares	em	campo,	de
pesquisa	 e	 de	 extensão	 no	 assunto	 abordado	 pela	 liga,	 e	 aprimorando	 habilidades	 de	 administração	 que	 todo
profissional	 de	 enfermagem	 deveria	 saber.	 Além	 de	 estabelecer	 conexões	 com	 colegas	 e	 profissionais	 da	 área,
auxiliando	não	apenas	no	currículo	formal,	mas	também	abrindo	portas	para	se	inserir	dentro	do	campo	de	atuação.


