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INTRODUÇÃO:	A	constituição	de	Ligas	Acadêmicas	tornou-se	a	principal	ferramenta	de	atividade	extracurricular	na
formação	acadêmica.	Desse	modo,	a	Liga	Acadêmica	de	Enfermagem	relacionada	a	infecção,	surge	como	uma	forma
de	 difundir	 informações	 referentes	 à	 contração	 de	 infecções	 associadas	 a	 técnicas	 utilizadas	 pelos	 profissionais	 da
saúde,	 como	 também	 a	 divulgação	 das	 práticas	 corretas.	 OBJETIVOS:	 Descrever	 os	 desafios	 encontrados	 pelos
diretores	de	Ligas	Acadêmicas	durante	seu	processo	de	fundação.	METODOLOGIA:	O	presente	estudo	consiste	em	um
relato	descritivo	em	relação	à	experiência	no	planejamento	e	implementação	de	uma	instituição	no	âmbito	acadêmico
desde	sua	fundação	em	setembro	de	2022,	ainda	em	andamento.	RESULTADOS:	Na	edificação	da	Liga	Acadêmica	de
Enfermagem,	 cujo	 funcionamento	 e	 atividades	 foram	 regidos	 pelas	 normas	 ditadas	 em	 seu	 estatuto,	 sua	 criação
contou	inicialmente	com	muitos	obstáculos,	a	falta	de	informação	e	conhecimento	de	como	funciona	e	rege	uma	Liga
Acadêmica,	 a	 pouca	 familiaridade	 com	 documentos	 de	 caráter	 jurídico	 e	 sua	 linguagem,	 tendo	 em	 vista	 a	 pouca
abordagem	sobre	essa	atividade	extracurricular	durante	a	trajetória	acadêmica.	Outro	enfoque,	é	a	Institucionalização
registrado	em	cartório	exigido	pelo	Ministério	Da	Educação-MEC	que	conta	com	uma	parcela	bastante	desafiadora	por
envolver	um	custo	 financeiro	aos	estudantes	e	conjuntamente	uma	organização	 financeira	maior	 tanto	com	o	gasto
com	os	documentos	quanto	por	despesas	extras.	Por	fim,	lidamos	com	a	tarefa	de	divulgar	e	atrair	membros	ligantes
interessados	em	participar	e	contribuir	com	o	projeto,	o	que	no	início	se	mostrou	uma	tarefa	cansativa,	mas	que	se
revelou	 uma	 boa	 oportunidade	 de	 aprendizagem	 para	 a	 diretoria	 da	 liga	 acadêmica.	 CONCLUSÃO:	 Dentro	 deste
cenário	a	 Liga	Acadêmica,	 visa	ofertar	experiências	distintas	no	processo	 formal	de	graduação,	proporcionando	aos
discentes	o	desenvolvimento	de	novas	habilidades,	 trazendo	noções	de	protagonismo	e	engajamento	aos	discentes
através	 de	 um	 assunto	 em	 comum.	 Ampliando,	 não	 só	 a	 experiência	 nas	 relações	 interpessoais,	mas	 também,	 o
conhecimento	a	respeito	da	área	escolhida,	através	de	maior	submersão	nos	assuntos	tratados,	o	que	engrandece	e
enriquece	ainda	mais	o	currículo	e	o	crescimento	pessoal.


