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Introducdo: A atencdo materno-infantil tem sido considerada uma &rea prioritaria, principalmente no que diz
respeito aos cuidados da mulher durante a gestacdo, que engloba: o pré-natal, o parto e o puerpério. Obijetivo:
Disseminar a informacdo de que a atencao pré-natal e puerperal é acolher a mulher desde o inicio da gravidez, no fim
da gestacao, até o nascimento da crianca de forma humanizada. Método: Para realizar essa revisdo de literatura, foi
realizado um levantamento bibliografico, com busca dos artigos nas bases de dados: Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO) e Literatura Latino-Americana do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Biblioteca Virtual em Saulde (BVS),
no periodo de 2014 a 2020. Resultados e Discussdo: Defende-se que conhecer o perfil da populacéo gravidica e os
fatores benéficos a salde desta paciente, produz subsidios para se nortear a identificacdo e a prestacao dos cuidados
humanizados de Enfermagem, bem como na reducdo da mortalidade materno-infantil em especial a materna sao
resultados de diversas acdes, tais como: organizacao dos processos de atencdo, acolhimento precoce das gestantes
no pré-natal, estratificacdo de risco e vinculacdo da gestante, conforme estratificacdo de risco, ao hospital mais
adequado para atender o seu parto, assim como o processo de capacitacao dos profissionais de salde. Consideracdes
finais: O profissional enfermeiro apresenta-se como elemento ativo da equipe de salde, por exercer um papel
educativo e contribuir para a ocorréncia de mudancas concretas e saudaveis nas atitudes das gestantes, dos
familiares e da comunidade, sempre em busca do bem-estar e qualidade de vida.



